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l. Wprowadzenie do programu

W sktad Publicznej Szkoty Podstawowej Nr 14 Integracyjnej im. Jana Pawta |l
w Radomiu wchodzg: oddziaty przedszkolne (rocznego przygotowania przedszkolnego)
oraz klasy I-VIII.

Gtéwnym zadaniem szkoty jest wychowanie ku wartosciom, dlatego program obejmuje
tresci majgce na celu wzmacnianie wartosci, ktorymi warto kierowaé sie w codziennym
zyciu oraz prace wychowawczo-profilaktyczng nad catoscia osobowosci ucznia
z uwzglednieniem ksztattowania sfery emocjonalnej, fizycznej, intelektualnej, spotecznej
i duchowej (model profilaktyki zintegrowanej). Szkota zmierza do wyposazenia ucznia w wiedze
i umiejetnosci, ktére sg niezbedne w budowaniu dojrzatej osobowosci i systemu wartosci oraz
sprzyjaja wiasciwemu stosowaniu norm spotecznych. Program ma pomdc uczniom zrozumiec
problemy i sytuacje, z ktérymi bedg sobie radzili, a takze odkry¢ i rozwing¢ ich mozliwosci
i uzdolnienia. Realizacja programu zmierza do wyksztalcenia postaw sprzyjajacych
bezpieczenstwu, zdrowemu stylowi zycia, wiasciwej komunikacji i budowaniu relacji
miedzyludzkich. Przygotowuje ucznia do Zycia spotecznego i zawodowego oraz
odpowiedzialnego korzystania z wolnosci. Ma on takze na celu przeciwdziatanie pojawianiu sie
u ucznidw zachowan ryzykownych zwigzanych z uzywaniem srodkéw psychoaktywnych,
niosgcych ryzyko negatywnych konsekwencji dla zdrowia fizycznego i psychicznego ucznia oraz
jego otoczenia spotfecznego. Program wychowawczo-profilaktyczny naszej PSP Nr 14
w Radomiu stawia takze na wspieranie umiejetnosci cyfrowych ucznidow ze szczegdlnym
uwzglednieniem zasad bezpiecznego poruszania sie w sieci oraz krytycznej analizy informacji
dostepnych w Internecie.

Realizatorami i odbiorcami programu sa:

> uczniowie,
rodzice,

nauczyciele, wychowawcy,

YV V V

pedagog i psycholog szkolny, pedagog specjalny,
inni pracownicy szkoty.
Program obowigzuje w roku szkolnym 2025/2026. W tym czasie w miare potrzeb bedzie

on odpowiednio modyfikowany i dostosowywany do biezgcej sytuacji wychowawczej w szkole
i indywidualnych potrzeb zespotéw klasowych.

Il. Podstawa prawna

1. Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. 21997 r. nr 78 poz.
483 z pbézn. zm.).
2. Konwencja o prawach dziecka przyjeta przez Zgromadzenie Ogoélne Narodow
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Zjednoczonych dnia 20 listopada 1989 r. (Dz.U. 2 1991 nr 120 poz. 526 z pdzn. zm.).
Ustawa z dnia 26 stycznia 1982 r. Karta Nauczyciela (Dz. U. z 2024 r. poz. 986 i 1871
oraz z 2025 r. poz. 620, 1019, 1160, 1188 i 1189).

Ustawa z dnia 7 wrze$nia 1991 r. o systemie oswiaty (Dz. U. z 2025 r. poz. 881 i 1019).
Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo os$wiatowe (Dz. U. z 2025 r. poz. 1043 i 1160).
Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie
podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej
ksztatcenia  ogdlnego dla szkoty podstawowej, w tym dla ucznidw
z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym,
ksztatcenia ogdlnego dla branzowej szkoty | stopnia, ksztatcenia ogdlnego dla szkoty
specjalnej przysposabiajgcej do pracy oraz ksztatcenia ogdlnego dla szkoty policealne;.
Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (tj. Dz.U. 22023 r. poz. 2151).

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (tj. Dz.U. z 2023 r. poz.
1939).

Ustawa z dnia 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich (tj. Dz.U. z 2024
r. poz. 978).

Ustawa z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami
uzywania tytoniu i wyrobdéw tytoniowych (tj. Dz.U. 2024 r. poz. 1162).

Ustawa z dnia 11 wrzesnia 2015 r. o zdrowiu publicznym (tj. Dz.U. z 2022 r. poz. 1608).
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie
zakresu i form prowadzenia w szkotach i placdwkach systemu os$wiaty dziatalnosci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania
narkomanii (Dz.U. z 2020 r. poz. 1449).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad
organizacji i wudzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych
przedszkolach, szkotach i placowkach (tj. Dz.U. 2023 poz. 1798).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie
indywidualnego obowigzkowego rocznego przygotowania przedszkolnego dzieci
i indywidualnego nauczania dzieci i mtodziezy (Dz.U. 2023 r. poz. 2468).

Podstawowe kierunki realizacji polityki oswiatowe] panstwa w roku szkolnym
2025/2026.

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 6 sierpnia 2019 r. w sprawie
wymagan wobec szkot i placéwek (tj. Dz.U. 2020 poz. 2198).

Konwencja o prawach osdb niepetnosprawnych sporzgdzona w Nowym Jorku z dnia
13 grudnia 2006 r. (Dz.U. z 2012 r. poz. 1169).

Powszechna deklaracja praw cztowieka uchwalona przez Zgromadzenie Ogélne ONZ
rezolucjg 217/111 A w dniu 10 grudnia 1948 r. w Paryzu.

Statut Publicznej Szkoty Podstawowe]j Nr 14 Integracyjnej im. Jana Pawta Il w Radomiu.

Raport Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej ,Jak wspiera¢ ucznidéw po roku epidemii?
Wyzwania i rekomendacje dla wychowania, profilaktyki i zdrowia psychicznego —
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sporzadzony na zlecenie MEiN (oparty na wynikach badan wsréd ucznidw, rodzicéw i
nauczycieli w okresie kwiecien 2020 — styczen 2021).

23. Rozporzadzenia Ministra Edukacji i Nauki z dnia 21 marca 2022 r. w sprawie organizacji
ksztatcenia, wychowania i opieki dzieci i mtodziezy bedacych obywatelami Ukrainy
(Dz.U. z 2023 r. poz. 2094).

24. Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 28 czerwca 2024 r. zmieniajgce
rozporzadzenie w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz
podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego dla szkoty podstawowej, w tym dla
uczniow z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym,
ksztatcenia ogdlnego dla branzowej szkoty | stopnia, ksztatcenia ogdlnego dla szkoty
specjalnej przysposabiajgcej do pracy oraz ksztatcenia ogdlnego dla szkoty policealnej
(Dz.U. z 2024 r. poz. 996).

Program zostat opracowany na podstawie analiz, badan przeprowadzonych wsrdd ucznidw,
rodzicow i nauczycieli szkoty, wynikow ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego
realizowanego w roku szkolnym 2024/2025, kierunkéw polityki oswiatowej Rzeczpospolitej
Polskiej, podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego.

lll. Misja szkoty

W naszej szkole staramy sie by¢ dla siebie przyjazni, wrazliwi na drugiego cztowieka i jego
potrzeby. Ciggle jeszcze uzywamy stéw: prosze, dziekuje, przepraszam. Kazdy z nas jest inny,
ale jednakowo wazny. Wspdlnie z rodzicami dbamy o petny i mozliwie wszechstronny rozwdj
ucznia, przygotowujagc go do zycia w poczuciu odpowiedzialnosci za siebie i innych
oraz do dokonywania prawidtowych wyboréw. Chcemy, by uczen wiedziat, co dobre, a co zte. By
pamietat, ze Polska jest naszg wspdlng Ojczyzna.

Pokazujemy ztozonos¢ sSwiata, miejsce cztowieka w Srodowisku przyrodniczym,
spotecznym i kulturowym. Rozwijamy i ukierunkowujemy ciekawos¢ poznawczg.

Ksztatcimy samodzielno$¢ intelektualng, umozliwiamy dokonywanie wyboréw
edukacyjnych stosownie do indywidualnych potrzeb i mozliwosci, zgodnie z zasadami skutecznej
integracji. W biezgcym roku szkolnym waznym priorytetem naszej szkoty jest takze profilaktyka
i dziatania pomocowe na rzecz wsparcia psychicznego ucznidéw oraz w trakcie prowadzonych
dziatan wojennych w Ukrainie jako najblizszym sgsiedzie RP. Misjg szkoty jest ,osiggniecie
zaburzonej réwnowagi miedzy przewarto$ciowanym nauczaniem a niedowartosciowanym
wychowaniem uzupetnianym o profilaktyke”.

IV. Model absolwenta naszej szkoty

Model absolwenta uwzglednia oczekiwania rodzicow i nauczycieli, ocene potencjatow
i mozliwosci rozwojowych uczniéw, analize uwarunkowan lokalnej spotecznosci, bilans zasobdow
szkolnych.
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Sfera fizyczna:

ma ugruntowane nawyki higieniczne,

potrafi zadbac o estetyczny i stosowny do sytuacji wyglad
zewnetrzny,

szanuje swoje ciafo, jest odpowiedzialny za wtasne zdrowie
i rozwoj fizyczny,

planuje w sposdb zrdownowazony swojg prace i wypoczynek,
zdrowo sie odzywia i wykazuje systematyczng aktywnosé
fizyczng,

ma $wiadomos¢ szkodliwosci substancji i zachowan
uzalezniajgcych,

ma uksztattowane mechanizmy chronigce przed
podejmowaniem zachowan ryzykownych,

rozumie nature stresu, potrafi sobie z nim radzi¢ w sposéb
konstruktywny,

przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny zycia, a takze
ochrony przed chorobami zakaznymi.

Sfera emocjonalna:

potrafi rozpoznawad i nazywac emocje swoje i innych,

rozumie swoje emocje i potrafi wyraza¢ je w adekwatny
sposob,

jest wrazliwy na potrzeby innych i szanuje ich uczucia,

zna i stosuje mechanizmy samokontroli, ktére umozliwiajg
radzenie sobie z trudnymi emocjami oraz kontrole wtasnych
impulséw,

zna zasady ochrony zdrowia psychicznego oraz czynniki chronigce
przed zagrozeniami wynikajgcymi np. z dtugotrwatej izolagji
spotecznej i rezimu sanitarnego,

rozumie zwigzek miedzy pogorszeniem sie stanu zdrowia
psychicznego a podejmowaniem zachowan ryzykownych
i probleméw z tym zwigzanych (np. stosowanie substancji
psychoaktywnych, przemocy, uzaleznied behawioralnych,

ma adekwatne poczucie wtasnej wartosci.

Sfera intelektualna:

swobodnie korzysta z réznych zrédet wiedzy,

potrafi wyznaczac cele i organizowac proces ich realizacji,
jest tworczy, kreatywny i zdolny do sterowania wifasnym
ksztatceniem,

potrafi  wykorzystywaé¢ zdobytg w szkole wiedze
i umiejetnosci w sytuacjach zycia codziennego,

jest samodzielny, ma wewnetrzng motywacje do witasnego
rozwoju,
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potrafi mysle¢ analitycznie,

podejmuje  wyzwania i potrafi poradzi¢c sobie
z ewentualnymi niepowodzeniami,

posiada aspiracje i plany na przysztos¢ adekwatne
do swoich mozliwosci,

postuguje  sie Swiadomie nowoczesnymi $rodkami
informatycznymi, dokonujgc krytycznej analizy informacji
dostepnych w Internecie.

Sfera spoteczna:

buduje i podtrzymuje pozytywne relacje z ludzmi,

zna i stosuje zasady komunikacji miedzyludzkiej, wtasciwego
rozwigzywania konfliktéw,

aktywnie uczestniczy w zyciu spotecznym,

okazuje szacunek i tolerancje wobec innych, bez wzgledu na ich
wiek, pte¢, rase, wyznanie, stan zdrowia, pochodzenie, status
socjoekonomiczny i poglady,

jest sSwiadomy petnionych przez siebie rol spotecznych
i wynikajgcych z nich praw i obowigzkow,

zna i stosuje zasady i normy powszechnie akceptowane
w spofeczenistwie,

potrafi zadbac o bezpieczenstwo swoje i innych,

jest odpowiedzialny za swoje dziatania, przewiduje
konsekwencje swojego zachowania i bierze za nie
odpowiedzialnosé,

zna i stosuje zasady przeciwdziatania przemocy réwiesniczej,
Swiadomie, krytycznie i selektywnie odbiera przekaz medialny,
szanuje symbole narodowe i religijne wszystkich wyznan,

godnie reprezentuje swojg rodzine, szkote, region, kraj.

Sfera duchowa:

ma uksztattowany, akceptowany spotecznie system wartosci
umozliwiajgcy funkcjonowanie w zyciucodziennym
uwzgledniajgcy m.in. szacunek, uczciwosé,szczerosé,
tolerancje, patriotyzm, wspadlnote, wiare,odpowiedzialnosé,
prace, rodzine,

zna tradycje witasnej rodziny, szkoty, regionu, kraju,
umiejetnie i z dystansem podchodzi do informacji ptyngcych
ze Swiata zewnetrznego i ze sSrodkdw masowego przekazu.
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V.

Uczestnicy programu wychowawczo-profilaktycznego szkoty

Za wszechstronny rozwdj osobowosci ucznia wspétodpowiedzialni sg wszyscy

uczestnicy programu:

Rodzice:

biorg udziat w tworzeniu programu wychowawczo-profilaktycznego szkoty,

wspierajg dziecko we wszystkich jego poczynaniach dziataniach i zapewniajg mu
poczucie bezpieczenstwa

wspierajg wychowawcow i nauczycieli w podejmowanych przez nich dziataniach,
aktywnie uczestniczg w zyciu szkoty,

majg prawo do wychowania zgodnie wtasnymi przekonaniami religijnymi i moralnymi,
jesli nie sg one w sprzecznosci z prawami dziecka,

dbajg o wtasciwg forme spedzania czasu wolnego przez dzieci (np. czuwajg nad

bezpiecznym korzystaniem z Internetu),
stuzg wiedza, doswiadczeniem i pomoca.

Wychowawcy klas:

dbajg o dobre relacje uczniéw w klasie, utrzymywanie kontaktéw réwiesniczych,
rozwijanie wzajemnej pomocy i wspétpracy grupowej,
dbajg o poczucie bezpieczenistwa i akceptacji ucznia w klasie.

Nauczyciele oraz specjalisci:

oddziatuja wychowawczo na ucznidw niezaleznie od przypisanych im funkgcji
dydaktycznych i opiekunczo-wychowawczych,

odpowiadajg za zycie, zdrowie i bezpieczenstwo dzieci podczas pobytu w szkole,
podczas wyjs¢ i wyjazdow szkolnych,

udzielajg pomocy w przezwyciezaniu niepowodzen szkolnych w oparciu o rozpoznane
potrzeby uczniéw, informujg o potrzebach zwigzanych z problemami w nauce oraz
o przejawianych zdolnosciach,

wspierajg swojg postawg i dziataniami pedagogicznymi rozwdj psychofizyczny
uczniow, ich zdolnosci i zainteresowania,

inspirujg uczniéw do twdrczych poszukiwan, aktywnosci i samodzielnosci,

reagujg na przejawy nietolerancji, dyskryminacji i innych negatywnych zachowan,
dazg w swojej pracy do integracji zespotu klasowego, angazujac w zycie klasy
wszystkich ucznidw,

wspdlnie z psychologiem, pedagogiem zabiegaja o rdéine formy pomocy
wychowawczej i materialnej dla uczniéw, dostosowujg wymagania edukacyjne
do specyficznych potrzeb ucznia,

wspottworzg atmosfere zyczliwosci i zrozumienia, budzg szacunek swojg wiedzg,
8
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kompetencjg i postawg,

e realizujg w toku pracy wychowawczej tresci i cele programu wychowawczo-
profilaktycznego szkoty,

e przestrzegajg obowigzujacych w szkole procedur postepowania w sytuacjach
zagrozenia mifodziezy demoralizacjg i przestepczoscia, a takze depresjg i innymi
negatywnymi skutkami epidemii COVID-19 i wojny w Ukrainie,

e udzielajg uczniom pomocy w przezwyciezaniu niepowodzen szkolnych, skutkéw
dtugotrwatej izolacji spotecznej, ograniczen i nieprzewidywalnych zmian zwigzanych
z epidemia COVID-19 i wojng w Ukrainie,

e tworzg i rozwijajg elastyczne Srodowisko uczenia sie odpowiadajgce indywidualnym
potrzebom edukacyjnym uczniow,

e prowadzg zréznicowane dziatania wychowawcze ukierunkowane na budowanie relacji
i wspotpracy rowiesniczej, ksztattowanie postaw i przekonan z uwzglednieniem
zréznicowanych potrzeb uczniéw w trakcie biezgcych dziatan zapisane w programach
wychowawczych oddziatéw,

e promujg ksztatcenie zawodowe, przedstawiajac katalog zawdd technicznych wsrod
uczniodw i dzieci z oddziatéw przedszkolnych,

e przedstawiajg mozliwosci zdobycia zawodu dla oséb z niepetnosprawnos$ciami,

e realizujg dziatania na rzecz akceptacji dla réznorodnosci w srodowisku edukacyjnym,
wynikajgcej z rdéznorodnych potrzeb edukacyjnych ucznidw, niepetnosprawnosci,
odmiennosci jezykowej i kulturowej, réznego statutu materialnego itp.,

e wspierajg uczniow w sposdb dyskretny, aby unikngé stygmatyzowania w gronie
rowiesniczym,

e realizujg dziatania zapobiegajgce zachowaniom dyskryminacyjnym,

e reagujg na zachowania dyskryminacyjne poprzez dziatania skierowane zaréwno
do o0sdb dyskryminowanych, jak i oséb dyskryminujacych.

Pedagog specjalny:
e wspodtpracuje z nauczycielami, wychowawcami grup wychowawczych lub innymi

specjalistami, rodzicami oraz uczniami w:

a) rekomendowaniu dyrektorowi szkoty do realizacji dziatarh w zakresie zapewnienia
aktywnego i petnego uczestnictwa ucznidw w zyciu szkoty oraz dostepnosci,
o ktérej mowa w ustawie z dnia 19 lipca 2019 r. o zapewnianiu dostepnosci osobom
ze szczegblnymi potrzebami (tj. Dz.U. z 2024r. poz. 1411),

b) prowadzeniu badan i dziatan diagnostycznych zwigzanych z rozpoznawaniem
indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych oraz mozliwosci
psychofizycznych uczniow w celu okreslenia mocnych stron, predyspozycji,
zainteresowan i uzdolnien uczniéw oraz przyczyn niepowodzen edukacyjnych lub
trudnosci w funkcjonowaniu ucznidéw, w tym barier i ograniczenn utrudniajgcych
funkcjonowanie ucznia i jego uczestnictwo w zyciu szkoty,

c) rozwigzywaniu problemoéw dydaktycznych i wychowawczych uczniéw,
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d) okreslaniu niezbednych do nauki warunkéw, sprzetu specjalistycznego i Srodkéw
dydaktycznych, w tym  wykorzystujacych  technologie informacyjno-
komunikacyjne, odpowiednich ze wzgledu na indywidualne potrzeby rozwojowe
i edukacyjne oraz mozliwosci psychofizyczne ucznia;

e wspotpracuje z zespotem w zakresie opracowania i realizacji indywidualnego programu

edukacyjno-terapeutycznego ucznia posiadajgcego orzeczenie o potrzebie ksztatcenia
specjalnego, w tym zapewnienia mu pomocy psychologiczno-pedagogicznej;

e wspiera nauczycieli, wychowawcéw grup wychowawczych i innych specjalistow w:

a) rozpoznawaniu przyczyn niepowodzen edukacyjnych uczniow lub trudnosci w ich
funkcjonowaniu, w tym barier i ograniczen utrudniajgcych funkcjonowanie ucznia
i jego uczestnictwo w zyciu szkoty,

b) udzielaniu pomocy psychologiczno-pedagogicznej w bezposredniej pracy
Z uczniem,

c) dostosowaniu sposobdéw i metod pracy do indywidualnych potrzeb rozwojowych
i edukacyjnych ucznia oraz jego mozliwosci psychofizycznych,

d) doborze metod, form ksztatcenia i Srodkéw dydaktycznych do potrzeb uczniéw;

udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej uczniom, rodzicom ucznidw

i nauczycielom;

e wspotpracuje, w zaleznosci od potrzeb, z innymi podmiotami,

e przedstawia radzie pedagogicznej propozycje w zakresie doskonalenia zawodowego

nauczycieli szkoty.

Psycholog i pedagog szkolny:

prowadzg badania i dziatania diagnostyczne uczniéw, w tym diagnozowanie
indywidualnych  potrzeb rozwojowych i edukacyjnych oraz mozliwosci
psychofizycznych ucznidbw w celu okreslenia mocnych stron, predyspozycji,
zainteresowan i uzdolnien ucznidw oraz przyczyn niepowodzenn edukacyjnych lub
trudnosci w funkcjonowaniu ucznidw, w tym barier i ograniczen utrudniajgcych
funkcjonowanie ucznia i jego uczestnictwo w zyciu szkoty,

diagnozujg sytuacje wychowawczg w szkole w celu rozwigzywania problemoéw
wychowawczych stanowigcych bariere i ograniczajgcych aktywne i petne uczestnictwo
ucznia w zyciu szkoty,

udzielajg uczniom pomocy psychologiczno-pedagogicznej w formach odpowiednich do
rozpoznanych potrzeb,

podejmujg dziatania z zakresu profilaktyki uzaleznien i innych probleméw dzieci
i mtodziezy,

minimalizujg skutki zaburzen rozwojowych, zapobiegajg zaburzeniom zachowania oraz
inicjujg rézne form pomocy w $Srodowisku szkolnym i pozaszkolnym uczniéw,

inicjujg i prowadzg dziatania mediacyjne i interwencyjne w sytuacjach kryzysowych,
udzielajg pomocy rodzicom i nauczycielom w rozpoznawaniu i rozwijaniu
indywidualnych mozliwosci, predyspozycji i uzdolnien uczniéw,

wspierajg nauczycieli i innych specjalistow w udzielaniu pomocy psychologiczno-
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pedagogicznej,

e wspierajg nauczycieli, wychowawcdw, innych psychologdw czy pedagogdw, ktérym
trudno jest wspiera¢ uczniow w zwigzku z tym, ze sami przezywajg stan silnego
przygnebienia epidemia, przemeczenia lub przechodzg inny kryzys psychiczny (patrz:
Raport Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej ,, Jak wspierac¢ uczniow po roku epidemii?
Wyzwania i rekomendacje dla wychowania, profilaktyki i zdrowia psychicznego”),

e aktywnie wiaczajg sie do bezposredniej pracy profilaktycznej i bezposredniego
wsparcia uczniéw i rodzicéw, stuzg doradztwem dla nauczycieli, wspierajg ich w
identyfikowaniu problemoéw ucznidéw i prowadzeniu z uczniami zajeé¢ wspierajacych,
integracyjnych, profilaktycznych.

Uczniowie, Samorzad Uczniowski:

e przestrzegajg Statutu szkoty,

e wspotorganizujg imprezy i akcje szkolne,

e 7znajg i przestrzegajg normy zachowania obowigzujgce cztonkéw spotecznosci
szkolnej,

e akceptujg innych ucznidw (w szczegdlnosci uczniéw z niepetnosprawnosciami),
i szanujg ich prawa,

e wspottworzg spotecznosc szkolng i wykorzystujg swe prawo do samorzgdnosci,

e prowadza zdrowy tryb zycia, dbajg o swoje srodowisko.

Srodowisko lokalne:

e wspiera dziatania wychowawczo-profilaktyczne; sg to m.in.:

v Poradnie Psychologiczno-Pedagogiczne,

Sad Rejonowy Wydziat Rodzinny i Nieletnich w Radomiu,
Policja, Straz Miejska,
Komisja Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych w Radomiu,
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej,
Osrodek Interwencji Kryzysowej,
Osrodek KARAN,
Stowarzyszenie ,,ARKA”
Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Radomiu,
Urzad Miejski — Wydziat Edukacji,
inne instytucje wspotpracujgce ze szkotg przy realizacji w/w programu

ANEA NN YV U U N NN

(poradnie specjalistyczne, stowarzyszenia i instytucje wspierajgce dziatania
ekologiczne i promujgce zdrowy styl zycia).

Pozostali pracownicy szkoty:

J niezwlocznie reagujg na wystepujace konflikty na tle nieprawidtowej wspétpracy
uczniow,
J reagujg na zachowania dyskryminacyjne poprzez dziatania skierowane zaréwno
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VI.

do o0sdb dyskryminowanych jak i oséb dyskryminujacych,

realizujg idee wsparcia rowiesniczego w zakresie wspélnie realizowanych dziatan
z zachowaniem kompetencji i wsparcia ze strony nauczycieli, specjalistow,
nauczycieli wspétorganizujacych proces ksztatcenia, pomocy nauczyciela czy
rodzicow uczniow,

realizujg dziatania na rzecz akceptacji dla rdznorodnosci w srodowisku
edukacyjnym wynikajacej z roéznorodnych potrzeb edukacyjnych ucznidw,
niepetnosprawnosci, odmiennosci jezykowej i kulturowej, réinego statutu
materialnego itp.

Zatozenia i cele programowe

Dziatalnos¢ wychowawcza

Dziatalno$¢ wychowawcza w szkole polega na prowadzeniu dziatan z zakresu promocji zdrowia

oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego rozwoju w sferze:

fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy
i umiejetnosci pozwalajgcych na prowadzenie zdrowego stylu zyciaipodejmowanie
zachowan prozdrowotnych,

psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie réwnowagi i harmonii psychicznej,
postaw sprzyjajgcych rozwijaniu wtasnego potencjatu, ksztattowanie srodowiska
sprzyjajacego rozwojowi ucznidw, zdrowiu i dobrej kondycji psychicznej, poszerzanie
kompetencji i Swiadomosci znaczenia wsparcia w sytuacji kryzysowej oséb z najblizszego
otoczenia ucznidw (rodzicéw, nauczycieli i wychowawcéw, specjalistéw w zakresie
pomocy psychologiczno-pedagogicznej, réwiesnikdw),

spotecznej — ukierunkowanej na ksztattowanie postawy otwartosci w zyciu spotecznym,
opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy wzoréw i norm spotecznych oraz
dokonywania wybordow, kreowanie postaw prospotecznych w sytuacji kryzysowej,

duchowej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu
wartosci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia, rozwijanie
poczucia odpowiedzialnosci spotecznej w sytuacjach kryzysowych zagrazajgcych catemu
spoteczenstwu.

Dziatalno$¢ wychowawcza w naszej szkole obejmuje w szczegdlnosci:

wspotdziatanie catej spotecznosci szkoty na rzecz ksztattowania u ucznidw wiedzy,
umiejetnosci i postaw okreslonych w modelu absolwenta,

ksztattowanie hierarchii systemu wartosci, w ktérym zdrowie i odpowiedzialnosé
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za wtasny rozwdj nalezg do jednych z najwazniejszych wartosci w zyciu, a decyzje w tym
zakresie podejmowane sg w poczuciu odpowiedzialnosci za siebie i innych, budowania
spéjnego (wraz z rodzicami) systemu wartosci oraz ksztattowania postaw
prozdrowotnych i promowania zdrowego stylu zycia oraz zachowan proekologicznych,

wzmocnienie wsrdd ucznidw i wychowankdéw wiezi ze szkotg,
wspieranie aktywnosci fizycznej ucznidw,
budowanie atmosfery wzajemnego szacunku, tolerancji i zyczliwosci,

wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcow oraz rodzicéw
lub opiekundw,

ksztattowanie u ucznidw postaw prospotecznych, w tym poprzez mozliwosci udziatu
w dziataniach z zakresu wolontariatu sprzyjajgcych aktywnemu uczestnictwu uczniéw
W Zyciu spotecznym,

przygotowanie ucznidow do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce narodowej
i Swiatowe;j,

wyksztatcenie u ucznidow, nauczycieli i rodzicéw postrzegania sytuacji kryzysowych jako
szansy na ,zmiane” mogacej przynies¢ trwate wartosci, np. umiejetnos¢ zapobiegania
bezradnosci bedacej poczatkiem pogorszenia kondycji psychicznej cztowieka i jej
negatywnych skutkéw

wychowanie zmierzajgce do osiggniecia ludzkiej dojrzatosci poprzez ksztattowanie
postaw ukierunkowanych na prawde, dobro i piekno, wuzdalniajgcych do
odpowiedzialnych decyzji.

Dziatalno$¢ edukacyjna

Dziatalno$¢ edukacyjna w szkole polega na statym poszerzaniu i ugruntowywaniu wiedzy

i umiejetnosci u ucznidw i wychowankdéw, ich rodzicow Ilub opiekunéw, nauczycieli

i wychowawcow z zakresu promocji zdrowia i zdrowego stylu zycia.

Dziatalnos$¢ edukacyjna obejmuje w szczegélnosci:

poszerzenie wiedzy rodzicow lub opiekundw, nauczycieli i wychowawcow na temat
prawidtowosci rozwoju i zaburzen zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy,
rozpoznawania wczesnych objawdéw uzywania srodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, sSrodkdw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, a takze
suplementow diety i lekdw w celach innych niz medyczne oraz postepowania
w tego typu przypadkach,
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e rozwijanie i wzmacnianie umiejetnosci psychologicznych i spotecznych uczniéw,

e wzmocnienie kompetencji nauczycieli, wychowawcow, rodzicéw w zakresie profilaktyki
oraz rozpoznawania wczesnych symptomoéw depresji u dzieci i starszej mtodziezy,

e poszerzanie wiedzy ucznidéw, nauczycieli, rodzicow na temat wptywu sytuacji kryzysowej
(np. wywotanej wojng w Ukrainie) na funkcjonowanie kazdego cztowieka oraz
mozliwosci uzyskania pomocy w szkole i poza szkota,

e wzmocnienie kompetencji nauczycieli w zakresie profilaktyki przemocy réwiesniczej,

e ksztattowanie krytycznego myslenia i wspomaganie ucznidw w konstruktywnym
podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych zagrazajacych prawidtowemu rozwojowi
i zdrowemu zyciu,

e doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcoéw w zakresie profilaktyki uzywania
srodkdw odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych
substancji psychoaktywnych, norm rozwojowych i zaburzen zdrowia psychicznego wieku
rozwojowego,

e rozwijanie umiejetnosci metodycznych nauczycieli w zakresie prawidiowego
i skutecznego  wykorzystywania technologii informacyjno-komunikacyjnych
w procesach edukacyjnych. Wsparcie edukacji informatycznej i medialnej,
w szczegdlnosci ksztattowanie krytycznego podejscia do tresci publikowanych
w Internecie i mediach spotecznosciowych,

e wsparcie nauczycieli i innych cztonkdw spotecznosci szkolnych w rozwijaniu
umiejetnosci  podstawowych i przekrojowych ucznidw, w szczegdlnosci
z wykorzystaniem pomocy dydaktycznych zakupionych w ramach programu
,Laboratoria przysztosci” i projektu ,Dostepna szkotfa”,

e podnoszenie jakosci ksztatcenia oraz dostepnosci i jakosci wsparcia udzielanego
dzieciom i uczniom w oddziatach przedszkolnych i klasach integracyjnych,

e doskonalenie kompetencji nauczycieli do pracy z uczniami przybytymi z zagranicy,
w szczegdlnosci z Ukrainy, adekwatnie do zaistniatych potrzeb oraz kompetencji
nauczycieli nowych przedmiotéw wprowadzonych do podstawy programowe;j.

Dziatalnos¢ informacyjna

Dziatalnos$¢ informacyjna w naszej szkole polega na dostarczaniu dostosowanych do wieku oraz
mozliwosci psychofizycznych odbiorcow rzetelnych i aktualnych informacji na temat zagrozen
i rozwigzywania problemow zwigzanych z uzywaniem S$rodkéw odurzajgcych, substancji
psychotropowych, s$rodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, wptywu
niskiego poziomu kondycji psychicznej na funkcjonowanie w zyciu.
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Dziatalnos$¢ informacyjna obejmuje w szczegdlnosci:

e dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub
opiekunom na temat skutecznych sposobdéw prowadzenia dziatan wychowawczych
i profilaktycznych zwigzanych z przeciwdziataniem uzywania Srodkéw odurzajgcych,
substancji ~ psychotropowych,  $rodkédw  zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych i innych zagrozen cywilizacyjnych, a takze dziatarn podejmowanych na
rzecz kompensowania negatywnych skutkéw przedtuzajacej sie epidemii,

e udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla ucznidw i ichrodzicow
lub opiekunéw w przypadku uzywania $rodkédw odurzajgcych, substancji
psychotropowych, srodkdéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,

e udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniéw
i wychowankéw, ich rodzicow lub opiekunéw w przypadku obnizonej kondycji
psychicznej, depres;ji, innych problemoéw psychologicznych i psychiatrycznych,

e przekazanie informacji uczniom i ich rodzicom lub opiekunom oraz nauczycielom
i wychowawcom na temat konsekwencji prawnych zwigzanych z naruszeniem
przepisdw ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii.

Dziatalnos¢ profilaktyczna

Dziatalnos¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dziatan z zakresu profilaktyki
uniwersalnej, selektywnej i wskazujgcej.

Dziatalnos¢ profilaktyczna dotyczy:

e wspierania wszystkich uczniéw w prawidtowym rozwoju i zdrowym stylu zycia, oraz
podejmowanie dziatan, ktérych celem jest ograniczanie zachowan ryzykownych
niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich srodkéw odurzajgcych, substancji
psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,

e wspierania ucznidw, u ktérych rozpoznano wczesne objawy uzywania S$rodkéw
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych lub wystepowania innych zachowan ryzykownych, ktére nie zostaty
zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby wymagajace leczenia,

e wspierania ucznidow, u ktérych rozpoznano objawy depresji lub obnizenia kondycji
psychicznej, a takze prowadzenie dziatan profilaktycznych wobec wszystkich uczniow
szkoty.

Dziatalno$¢ profilaktyczna obejmuje w szczegdlnosci:
e realizowanie ws$réd ucznibw oraz ich rodzicdbw Ilub opiekunéw programow
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VII.

profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego dostosowanych do potrzeb
indywidualnych i grupowych oraz realizowanych celéw profilaktycznych,

ksztattowanie i wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu $rodkéw odurzajacych,
substancji  psychotropowych, s$rodkéw  zastepczych, nowych  substancji
psychoaktywnych przez uczniéw, a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych
zachowan ryzykownych,

poszerzenie kompetencji osob oddziatujgcych na uczniéw (nauczycieli, rodzicéw,
wychowawcéw, specjalistéw) w zakresie wczesnego rozpoznawania objawdéw depresji,

doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcdw w zakresie realizacji szkolnej
interwencji  profilaktycznej w  przypadku  podejmowania przez ucznidw
i wychowankdéw zachowan ryzykownych oraz profilaktyki przemocy rowiesnicze;.

Diagnoza sytuacji wychowawczej w szkole

W celu zdiagnozowania aktualnej sytuacji wychowawczej w szkole w roku szkolnym

2025/2026 zostaty przeprowadzone nastepujgce diagnozy:

1.

2.
3.

Diagnoza gtéwnych problemdéw wychowawczych w szkole.

Diagnoza relacji kolezeriskich w wybranych zespotach klasowych.
Ponadto w czerwcu 2025 r. zostata przeprowadzona ewaluacja programu

wychowawczo-profilaktycznego w formie badania ankietowego (uczniowie
i nauczyciele, rodzice), ktérej wyniki postuzyty do wprowadzenia modyfikacji programu
na rok szkolny 2025/2026 w PSP Nr 14 Integracyjnej w Radomiu, a takze ustalaty, w
jakim stopniu program wychowawczo-profilaktyczny sprawdzit sie w praktyce oraz czy
praca wychowawcza sprzyja budowaniu szkoty wychowujgcej ku wartosciom.

Ankieta dotyczaca bezpieczenstwa ucznidow w szkole.

Program ,,Spdjrz inaczej” — realizowany przez wychowawcéw klas.

Projekt ,MtODE GLOWY” — Badanie stanu zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy.

Powyisze diagnozy wskazaty zakres dziatan do realizacji zatozen programu

wychowawczo-profilaktycznego na rok szkolny 2025-2026:

1.

4.

Szersze i celowe informowanie o dziataniach profilaktycznych prowadzonych wobec
ucznidéw i rodzicow w celu wzmocnienia przekazu i skuteczniejszego wspodtdziatania
rodzicow ze szkota.

Kontynuowanie dziatan w ramach réznych form profilaktyki, szczegélnie takich, ktore
oparte sg na wielozmystowym przekazie, z wykorzystaniem srodkéw audiowizualnych
oraz poprzez kontakt z ludZmi majgcych doswiadczenie w dobrym kontakcie
z mtodziezg, prowadzenie zajeé warsztatowych.

Dbato$¢ o wszechstronng wspotprace z rodzicami w przypadku ucznidw, ktérzy nie
radzg sobie z relacjami réwiesniczymi, a przez to nie czujg sie bezpiecznie.
Wzmocnienie dziatan profilaktycznych w klasach, rowniez we wspodtpracy z zespotem
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10.

11.

psychologiczno-pedagogicznym, a takze osobami spoza szkoty (policja, prawnicy).
Podejmowanie inicjatyw zwigzanych z promocjg aktywnosci fizycznej uczniow.
Prowadzenie dziatan dotyczacych ksztattowania pasji i zainteresowan jako alternatywy
dla zachowan ryzykownych — rozszerzenie oferty zaje¢ pozalekcyjnych.

Inicjowanie dziatan wzmacniajgcych wiezi rowiesnicze i rodzinne poprzez projekty,
konkursy i pozaszkolne formy spedzania czasu.

Udzielanie indywidualnego wsparcia uczniom i rodzicom w przypadkach zgtoszenia
takiej potrzeby lub zauwazenia niepokojgcych zachowan czy problemoéw.

Stwarzanie atmosfery poczucia bezpieczenstwa i szacunku u uczniéw i rodzicéw w celu
dalszego zachecenia do szukania pomocy dla siebie i rowie$nikow u wychowawcdow,
nauczycieli i specjalistow.

Uswiadomienie dzieciom i rodzicom, iz dziatania profilaktyczno-wychowawcze to nie
tylko godziny wychowawcze, ale wszelkiego typu inicjatywy na terenie szkoty.
Konsekwentne przestrzeganie obowigzkéw ucznia i egzekwowanie zakazu uzywania
telefonéw w szkole.

Na postawie przeprowadzonych badan okreslono czynniki chronigce i czynniki ryzyka

oraz gtéwne problemy wychowawcze w szkole:

Czynniki chronigce:

1.

W ocenie ucznidw, rodzicéw i nauczycieli szkota jest bezpieczna i zauwaza problemy
uczniow.
W ocenie rodzicéw i nauczycieli szkota udziela w miare potrzeb i mozliwosci pomocy
W rozwigzywaniu trudnosci wychowawczych lub wspiera w wychowaniu dzieci.
W ocenie ucznidw majg oni w wiekszosci wsparcie w rodzinie oraz wiedzg, do kogo
mogg sie zwrdcié w szkole o pomoc w przypadku pojawienia sie ktopotow
lub trudnosci.
W ocenie uczniéw szkota uczy postaw patriotycznych, obywatelskich, bycia cztonkiem
rodziny, przywigzania do korzeni (regionu), zdrowego stylu zycia, przeciwdziatania
agresji, zapobiegania zagrozeniom i uzaleznieniom.
W ocenie nauczycieli i rodzicdw najwazniejszymi zadaniami szkoty w obszarze
profilaktyki i wychowania s3: zapewnienie bezpieczenstwa w szkole i na zajeciach
pozalekcyjnych, imprezach szkolnych, wycieczkach; ksztattowanie dojrzatego
i odpowiedzialnego postepowania dziecka; promowanie zdrowego stylu zycia, réznych
form aktywnosci fizycznej i uswiadamianie zagrozen ze strony uzaleznien;
wspomaganie indywidualnego rozwoju ucznia w zaleznosci od jego potrzeb
i mozliwosci; wspieranie rozwoju intelektualnego, przygotowanie do odbioru débr
kultury i sztuki.
Wedtug nauczycieli i rodzicdw realizowany w szkole program wychowawczo-
profilaktyczny  jest zgodny z  powszechnie  uznawanymi  wartosciami
i normami zachowania.
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7. Nauczyciele realizujg zadania programu wychowawczo-profilaktycznego w swojej
pracy.

8. Uczniowie rozmawiajg o wartosciach z rodzicami, nauczycielami, z rodzenAstwem,
z kolegg/kolezanka.

9. Szkota organizuje dla ucznidw, rodzicéw i nauczycieli prelekcje, zajecia, akcje na temat
zagrozen i szkodliwosci uzywek,

10. W ocenie rodzicow i samych ucznidw swiadomos¢ zagrozen wynikajacych
z uzaleznien jest na wysokim poziomie.

Czynniki ryzyka:

Z przeprowadzonych diagnoz wynika, ze czynnikami ryzyka wsréd naszych uczniow s3:

1. Niewystarczajgce zaufanie czesci ucznidw do nauczycieli w stopniu, ktéry pozwolitby o
proszenie ich o pomoc.

2. Braki w zakresie prawidtowego rozumienia asertywnosci i wykorzystywania jej
w codziennych sytuacjach spotecznych.

3. Fakt, ze szkota jest bezpiecznym miejscem, ale zdarzajg sie wsrdd ucznidw akty
przemocy psychicznej (wySmiewanie) i fizycznej, a takze wykluczanie i izolowanie
z grupy.

4. Negatywny wptyw czasu pandemii na kondycje psychiczng ucznidw, co moze wigzac sie

z trudnosSciami w codziennym funkcjonowaniu — efekty pandemii mogg by¢
dostrzegane pomimo braku zagrozenia epidemicznego.

Gtowne problemy wychowawcze dostrzegane w szkole przez uczniéw, rodzicow i nauczycieli
na podstawie analizy sytuacji wychowawczej za rok szkolny 2024/2025

1)

2)

3)

4)

5)

otoczenie wsparciem ucznidw ze zdiagnozowanymi zaburzeniami depresyjnymi,
lekowymi, trudnos$ciami emocjonalnymi, jak réwniez uczniéw oczekujgcych na pogtebiong
diagnoze;

wzmachianie odpornosci psychicznej uczniéw;

ksztattowanie kompetencji emocjonalno-spotecznych: rozszerzanie wiedzy na temat
zarzadzania emocjami;

psychoedukacja z zakresu stresu i radzenia sobie w trudnych sytuacjach;

integracja zespotow klasowych, w szczegdlnosci z uczniami z niepetnosprawnosciami,
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wzmachianie wiezi (podejmowanie wspdlnych inicjatyw);

6) reintegracja klas wewnetrznie rozbitych i podzielonych, reagowanie na przemoc relacyjng;

7) motywowanie uczniéw do podejmowania pracy w procesie uczenia sie poprzez pomoc

w odkrywaniu ich mocnych stron;

8) zachecanie uczniéw do podejmowania inicjatyw na rzecz klasy, szkoty, rozwoju wtasnych
zdolnosci;

9) prowadzenie dziatan z zakresu profilaktyki uzaleznien, przeciwdziatania przemocy;

10) pielegnowanie polskich tradycji i kultury;

11) podtrzymywanie dobrej wspdtpracy z rodzicami w celu ujednolicenia dziatan

wychowawczych - problem nasilonych konfliktéw i niewtasciwych sposobdéw ich

rozwigzywania (przez przemoc fizyczng, psychiczng i cyberprzemoc).

Rekomendacje:

1.

Szerzej i celowo informowaé o dziataniach profilaktycznych prowadzonych wobec
ucznidéw rodzicbw w celu wzmocnienia przekazu i skuteczniejszego wspédtdziatania
rodzicow ze szkota.

Prowadzi¢ nadal réine formy profilaktyki, szczegdlnie takie, ktére oparte s3a
na wielozmystowym przekazie, z wykorzystaniem srodkéw audiowizualnych oraz poprzez
kontakt z ludZmi majgcymi doswiadczenie w dobrym kontakcie z mtodzieza.

Promowac i ksztattowac poprawne nawyki w ramach edukacji prozdrowotnej.
Uczy¢ podstawowych zasad udzielania pierwszej pomocy.

Zadbac o wszechstronng wspétprace z rodzicami w przypadku ucznidw, ktérzy nie radza
sobie z relacjami réwiesniczymi, a przez to nie czujg sie bezpiecznie.

Dziatania wychowawcze i profilaktyczne nalezy oprze¢ na ogdlnie przyjetych wartosciach
wzmacniajgcych empatie, poczucie wspdtodpowiedzialnosci za innych zgodnie
z dziedzictwem cywilizacyjnym Europy.

Prowadzi¢ dziatania dotyczgce ksztattowania pasji i zainteresowan jako alternatywe
dla zachowan ryzykownych i uzaleznien.

Inicjowaé dziatania wzmacniajgce wiezi réwiesnicze, i rodzinne poprzez projekty,
konkursy i pozaszkolne formy spedzania czasu.

Wspomaga¢ wychowawczg role rodziny przez pomoc w ksztattowaniu
u uczniéw i wychowankdéw trwatych czynnosci w czynieniu dobra.
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10. Stwarzac atmosfere poczucia bezpieczeistwa i szacunku u ucznidw i rodzicow w celu
zachecenia do szukania pomocy dla siebie i réwiesnikéw u wychowawcdédw, nauczycieli
i specjalistow.

11. Udziela¢ indywidualnego wsparcia uczniom i rodzicom w przypadkach zgloszenia takiej
potrzeby lub zauwazenia niepokojgcych zachowan czy problemow.

12. Na biezaco monitorowac stan psychiczny ucznidw oraz udziela¢ indywidualnego
wsparcia uczniom i rodzicom w przypadkach zgtoszenia takiej potrzeby lub zauwazenia
niepokojacych zachowan czy problemoéw.

13. Na biezaco monitorowac stan psychiczny ucznidw poprzez czeste rozmowy z nimi
na temat uczué, emocji oraz problemoéw wieku dojrzewania.

14. Wspiera¢ rozwdj umiejetnosci cyfrowych ucznidw i nauczycieli ze szczegdlnym
uwzglednieniem bezpiecznego poruszania sie w sieci oraz krytycznej analizy informacji
dostepnych w Internecie. Poprawnie metodycznie wykorzystywac przez nauczycieli
narzedzia i materiaty dostepne w sieci, w szczegdlnosci oparte na sztucznej inteligenciji.

15. Zorganizowac i przeprowadzi¢ warsztaty/pogadanki ze specjalistami od cyberprzemocy
na temat konsekwencji jej stosowania.

16. Zorganizowac i przeprowadzi¢ zajecia dotyczgce empatii oraz wrazliwosci na inne osoby
(w szczegdlnosci osoby z rdéznorodnymi dysfunkcjami) - wychowawca, pedagog,
psycholog,

17. Bardziej stanowczo i systematycznie wycigga¢ konsekwencje w zwigzku z zachowaniami
przemocowymi — jasne zasady oceniania zachowania ucznia.

18. Wspieraé¢ nauczycieli w podejmowaniu inicjatyw/dziatan w zakresie zachecania
i wspierania uczniéw w rozwijaniu ich aktywnosci fizycznej.

19. Podnosié jako$¢ wsparcia dla dzieci, ucznidw i rodzin udzielanego w systemie oswiaty
poprzez rozwijanie wspotpracy wewnatrz- i miedzyszkolnej, a takze z podmiotami
dziatajgcymi w innych sektorach,

VIIl. Priorytety do pracy wychowawczo-profilaktyczne;j

Priorytety do pracy wychowawczo-profilaktycznej wynikajagce z podstawowych kierunkéw
realizacji polityki oswiatowej panstwa w roku szkolnym 2025/2026 oraz diagnozy sytuacji
wychowawczej przeprowadzonej w roku szkolnym 2024/2025.

1. Szkota miejscem edukacji obywatelskiej, ksztattowania postaw patriotycznych,
spotecznych i obywatelskich,

a) wychowanie ucznia do zycia w spoteczenistwie obywatelskim, przygotowujgce go

do roli obywatela,
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b) wdrazanie do przestrzegania i akceptowania zasad i norm zycia spotecznego,

c) wskazywanie na osoby, ktére moga swiadczy¢ pomoc i wsparcie w sytuacjach
trudnych,

d) angazowanie rodzicéw we wszelkiego rodzaju inicjatywy klasowe i szkolne,

e) dbanie, aby rodzice znali dokumentacje szkolng oraz posiadali wiedze dotyczaca
zakresu udzielanej dzieciom pomocy;

f) organizowanie imprez integrujgcych zespoty klasowe i ich rodziny (Festyn
Rodzinny, Piknik Europejski, wigilie klasowe, Spiewanki nasercowe, pielgrzymka
Rodziny Szkét im. Jana Pawta Il na Jasng Gore, akademie okolicznosciowe
w oddziatach przedszkolnych i klasach 1-8)

2. Doskonalenie kompetencji nauczycieli w pracy z uczniem z doswiadczeniem
migracyjnym, w tym w zakresie nauczania jezyka polskiego jako jezyka obcego
poprzez udziat nauczycieli w réznych formach szkolen.

3. Wspieranie nauczycieli w podejmowaniu inicjatyw/dziatarn w zakresie zachecania
i wspierania ucznidw w rozwijaniu ich aktywnosci fizycznej:

a) wdrazanie w szkole innowacji majgcych na celu zachecanie uczniéw do rozwijania
sprawnosci fizycznej, aktywna przerwa,

b) propagowanie ciekawych form aktywnosci fizyczne;j.

4. Wspieranie rozwoju umiejetnosci cyfrowych ucznidw i nauczycieli ze szczegdlnym
uwzglednieniem bezpiecznego poruszania sie w sieci oraz krytycznej analizy informacji
dostepnych w Internecie. Poprawne metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli
narzedzi i materiatdw dostepnych w sieci, w szczegdlnosci opartych na sztucznej
inteligencji, z wykorzystaniem zasobdw Zintegrowanej Platformy Edukacyjnej oraz
Canvy.

5. Wspieranie ucznidw w promocji i ochronie zdrowia psychicznego

a) uswiadamianie ucznidw o mozliwosci szukania réznych form wsparcia w trudnych
czy kryzysowych sytuacjach (np. wychowawca, nauczyciele i specjalisci, psycholog,
pedagog, dyrekcja, telefon zaufania),

b) realizowanie wsrdd ucznidéw programéw profilaktycznych i promocji zdrowia
psychicznego dostosowanych do potrzeb grupowych,

c) przygotowanie zajec rozwijajgcych zainteresowania i uzdolnienia jako formy dziatan
zaspokajajgcych witasne potrzeby,

d) prowadzenie zaje¢ psychoedukacyjnych rozwijajgcych kompetencje emocjonalno-
spoteczne (asertywnos¢, budowanie poczucia wtasnej wartosci, empatii, zarzagdzania
sobg w czasie, efektywnej komunikacji, wyrazania wtasnych potrzeb).

6. Promowanie wiedzy i umiejetnosci na temat korzystania z nowych technologii
komunikacyjnych.

a) ksztattowanie podczas lekcji informatyki umiejetnosci bezpiecznego korzystania
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z Internetu,
b) zorganizowanie warsztatéw we wspdtpracy z Policjg na temat cyberprzemocyi hejtu,

c) zorganizowanie warsztatow dla uczniéw, nauczycieli i rodzicow na temat higieny
cyfrowej,

d) uswiadamianie uczniom pozytywnych sposobdéw wykorzystania technologii w zyciu
codziennym — zapoznanie z aplikacjami rozwijajgcymi ich umiejetnosci
i zainteresowania.

7. Integracja zespotéw klasowych i catej spotecznosci szkolnej:

a) wdrazanie do przestrzegania i akceptowania zasad i norm zycia spotecznego poprzez
realizacje zaje¢ na godzinie wychowawczej,

b) doskonalenie umiejetnosci komunikacyjnych przez realizowanie
rekomendowanych programéw profilaktycznych np. ,Spdjrz inaczej”, ,Apteczka
pierwszej pomocy emocjonalnej”, ,Przyjaciele Zippiego”,

c) wzmacnianie wiezi emocjonalnej z grupa przez organizacje wycieczek i imprez
klasowych,

d) ksztattowanie szacunku i tolerancji dla wtasnej osoby i innych,
e) rozwijanie umiejetnosci wspotzycia i wspétdziatania w grupie,
f) angazowanie rodzicéw we wszelkiego rodzaju inicjatywy klasowe i szkolne,

g) stwarzanie uczniom mozliwosci odnajdywania sie w réznych nieprzewidzianych
sytuacjach przez uczestnictwo grup klasowych w réznego rodzaju projektach m.in.
Erasmus,

h) rozwijanie poczucia odpowiedzialnosci spotecznej w sytuacjach kryzysowych

zagrazajgcych catemu spoteczenstwu.

8. Rozwijanie umiejetnosci rozwigzywania konfliktéw z zachowaniem wzajemnego
szacunku i tolerancji:

a) ksztattowanie umiejetnosci radzenia sobie z emocjami,
b) rozwijanie postawy asertywnej,
c) przekazywanie wiedzy na temat zjawiska przemocy, agresji i konfliktow,

d) rozwijanie umiejetnosci rozwigzywania konfliktéw i radzenia sobie w sytuacji
doswiadczania przemocy,

e) ksztattowanie poczucia odpowiedzialnosci i umiejetnosci ponoszenia konsekwencji
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f)

g)

za wlasne postepowanie,
uczenie przyjmowania empatycznej i zyczliwej postawy w stosunku do innych,

doskonalenie umiejetnosci wypetniania rél spotecznych, kreowanie postaw
prospotecznych w sytuacji kryzysowej.

9. Profilaktyka zdrowotna, w tym uzaleznien — nacisk na wzmacnianie czynnikow
chroniacych:

a)

b)

c)

d)

f)

g)

h)

rozwijanie postawy asertywnej,

ksztattowanie przyjaznego stosunku do $Srodowiska przyrodniczego z zachowaniem
dbatosci o wtasne zdrowie i bezpieczenstwo,

uswiadamianie zagrozen zwigzanych z réznego rodzaju uzaleznieniami,

wspieranie ucznidw w prawidlowym rozwoju i zdrowym stylu Zycia
oraz w ograniczaniu zachowan ryzykownych, w tym zwigzanych z zazywaniem
substancji psychoaktywnych,

angazowanie uczniéw w grupowe zajecia pozalekcyjne,

promowanie zdrowego stylu zycia w réznych aspektach zycia szkolnego,
motywowanie do rozwijania zainteresowan, pasji i uzdolnien,

wskazywanie wartosci jako zrédta postawy moralnej zapobiegajgcej uzaleznieniom,

ukierunkowanie na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy i umiejetnosci
pozwalajgcych na prowadzenie zdrowego stylu zycia i podejmowanie zachowan
prozdrowotnych.

W/w priorytety stanowig podstawe planowanych i realizowanych dziatan wszystkich

pracownikéw szkoty, a takze organizacji dziatajgcych na terenie szkoty.

10. Wychowanie europejskie:

a) utatwienie uczniom z Ukrainy integracji w polskiej szkole, pomoc w nauce oraz

stworzenie poczucia bezpieczestwa w nowej sytuacji:

>

ksztattowanie pozytywnych postaw i tolerancji polskich ucznidw wobec
cudzoziemskich kolegdw,

wspieranie ucznidw ukrainskich,
zachecanie uczniéw z Ukrainy do integrowania sie z nowym srodowiskiem,

przyblizenie polskiej kultury i tradycji (spotkania klasowe, uroczystosci szkolne,
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konkursy, wystawy i prezentacje multimedialne),

» wtaczenie chetnych rodzicow i ucznidw do dziatan adaptacyjnych (pikniki
integracyjne, nieformalne spotkania towarzyskie),

b) uwrazliwienie wychowawcdw klas i nauczycieli na obecnos$¢ ucznidw cudzoziemskich:

» wtaczenie chetnych polskich ucznidbw do pomocy cudzoziemcom w nauce
i opanowaniu programu nauczania,

» umozliwienie udziatu cudzoziemcom w dodatkowych lekcjach jezyka polskiego
na terenie szkoty,

» propagowanie serdecznosci, zyczliwosci i wspotpracy wsrdd  ucznidw
i nauczycieli,
c) reagowanie na kazdy sygnat S$wiadczacy o pogorszeniu samopoczucia
i naruszeniu poczucia bezpieczenstwa uczniéw — obcokrajowcow:
» dcista wspodtpraca pomiedzy dyrekcjg, wychowawcami klas, nauczycielami,
psychologiem, pedagogiem szkolnym oraz uczniami i ich rodzicami,
» utrzymywanie statego kontaktu wychowawcow klas z rodzicami ucznidw
z Ukrainy,
d) organizowanie pomocy rzeczowej i materialnej dla rodzin przybywajgcych
z Ukrainy.
IX. Strategia wychowawczo-profilaktyczna:

Obszar: Zdrowie — edukacja zdrowotna

1.

Uczen potrafi zadba¢ o higiene swojego ciata oraz estetyczny i stosowny do sytuacji
wyglad zewnetrzny.

Uczen zna i stosuje podstawowe zasady zdrowego stylu zycia, w tym zdrowego
odzywiania, aktywnosci fizycznej, rownowagi pomiedzy pracg a wypoczynkiem.

Uczen posiada wiedze i umiejetnosci dotyczace natury stresu i konstruktywnych
sposobéw radzenia sobie z nim.

Uczen posiada $wiadomos$¢ swoich mocnych i stabych stron, aktywnie dazy do
rozwijania swojej osobowosci i budowania poczucia wtasnej wartosci.

Uczen ma swiadomos$é wtasnych emocji i posiada umiejetnosci radzenia sobie z nimi.

Uczen zna i stosuje sie do zasad zwigzanych z zapobieganiem i rozprzestrzenianiem sie
chordéb zakazonych.
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Obszar: Relacje — ksztattowanie postaw spotecznych

1.

2.

Uczen zna i stosuje w codziennym zyciu podstawowe zasady komunikacjimiedzyludzkie;j.
Uczen zachowuje sie zgodnie z przyjetymi zasadami zycia spotecznego.

Uczen ma uksztattowane umiejetnosci interpersonalne, w tym odpowiedzialnosé
za innych, empatie, okazywanie pomocy, szacunku i tolerancji.

Uczen potrafi wspdtpracowacé w grupie.
Uczen potrafi inicjowac i podtrzymywac relacje z innymi ludzmi.

Uczen zna konstruktywne sposoby rozwigzywania konfliktéw i stosuje je w trudnych
sytuacjach spotecznych.

Obszar: Kultura — wartosci, normy i wzory zachowan

1.

2.

5.

Uczen buduje akceptowany spotecznie system wartosci i zyje zgodnie z nim.

Uczen jest samodzielny, przejawia wewnetrzng motywacje do dziatania na réznych
polach.

Uczen aktywnie uczestniczy w zyciu klasy, szkoty i spotecznosci lokalnej.

Uczen przejawia zainteresowanie i szacunek dla kultury i dorobku narodowego.
Aktywnie uczestniczy w réznego rodzaju wydarzeniach kulturalnych.

Uczen jest tworczy i kreatywny, podejmuje réznego rodzaju dziatania w sferze kultury.

Obszar: Bezpieczenstwo — profilaktyka zachowan ryzykownych (problemowych)

1.

Uczen zna i stosuje zasady bezpieczenstwa zaréwno w rdzinych sytuacjach
zyciowych, jak i w sytuacjach zagrozenia zycia i zdrowia.

Uczen zna i stosuje zasady bezpiecznego (dla zdrowia fizycznego, psychicznego
i spotecznego) korzystania z technologii informacyjno-komunikacyjnych.

Uczen jest swiadomy szeroko rozumianych skutkdw przemocy i unika stosowania jej
wobec innych.

Uczen posiada wiedze na temat srodkdw uzalezniajgcych i zagrozen z nimi zwigzanych.

Uczen wykazuje postawe asertywng w roznych sytuacjach ryzykownych (w tym
zwigzanych z uzywkami, przemoca, ryzykownymi zachowaniami seksualnymi).
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Obszar: Wspieranie rozwoju ucznia dostosowane do jego indywidualnych potrzeb
i mozliwosci.

1. Uczen ma poczucie wiasnej wartosci.

2. Uczen, uwzgledniajgc swoje indywidualne predyspozycje bierze udziat w konkursach,
zawodach sportowych, prezentuje swoje prace na forum szkoty, wzmacniajac swoje
mocne strony.

3. Uczen korzysta z form pomocy dostosowanych do jego mozliwosci i potrzeb.
4. Uczen rozwija swoje pasje i zainteresowania na zajeciach pozalekcyjnych.

5. Uczen korzysta z pomocy doradcy zawodowego, zas zagadnienia zwigzane
z doradztwem zawodowym bedg uwzglednione w planach pracy wychowawcow
klasowych.

6. Uczen zna wachlarz zawodow, ktére wymagajg ukonczenia szkoty branzowe;.

Wyzej wymienione cele realizowane sg miedzy innymi w nastepujgcych formach:
¢+ godziny z wychowawcg,

+* indywidualne rozmowy z wychowawcg,

+» spotkania z go$¢mi spoza szkoty,

+¢+ zajecia profilaktyczne z pedagogiem/psychologiem,

¢ indywidualne rozmowy z pedagogiem/psychologiem,

% konkursy tematyczne, interdyscyplinarne i przedmiotowe,

% prezentacje multimedialne,

¢ koncerty profilaktyczne,

¢ filmy profilaktyczne,

*» imprezy szkolne (dyskoteki, wycieczki, imprezy klasowe, apele),

¢ przedstawienia profilaktyczne,

¢ zajecia pozalekcyjne.
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Proponowane tresci wychowawczo- profilaktyczne do realizacji w pracy wychowawcy:

Obszar

Zadania — oddzialy przedszkolne i klasy 1-3

Zdrowie — edukacja
zdrowotna.
Budowanie
postawy
prozdrowotnej

i zdrowego stylu
zycia.

e zapoznanie z podstawowymi zasadami dbatosci
o zdrowie wtasne i innych, ksztattowanie umiejetnosci
kreowania $rodowiska sprzyjajgcego zdrowemu stylowi
Zycia,

e nauka podstawowych zasad udzielania pierwszej pomocy,

e zapoznanie z zasadami zdrowego, racjonalnego odzywiania
sie, higieny osobistej i aktywnosci fizycznej,

e przygotowanie do podejmowania dziatan majgcych na celu
zdrowy styl zycia w aspekcie fizycznym i psychicznym,

e ksztattowanie postawy odpowiedzialnosci za wtasne zdrowie,

e rozwijanie umiejetnosci podejmowania dziatan na rzecz
ochrony przyrody w swoim Srodowisku,

e ksztattowanie umiejetnosci analizy zjawisk
przyrodniczych, rozumowania przyczynowo-skutkowego,

e usSwiadamianie wptywu przyrody nieozywionej na Zzycie
ludzi, zwierzat i roslin,

e ksztattowanie wytrwatos$ci w dziataniu i dgzeniu do celu,
umiejetnosciadekwatnego zachowania w sytuacjach
zwyciestwa i porazki,

e ksztattowanie u uczniow swiadomosci korelacji pomiedzy
stylem zycia a zdrowiem, szczegdlnie w okresie epidemii,

e nauka odpowiedzialnosci za wtasne zdrowie i zdrowie
innych osdb znaszego otoczenia,

e ksztattowanie nawykow higienicznych i przestrzegania
procedur sanitarnych dotyczgcych przeciwdziatania epidemii
Covid-19,

e ksztattowanie umiejetnosci racjonalnego korzystania
z urzadzen mobilnych, w szczegdlnosci w czasie przejscia
szkoty na nauke zdalna.

27



Publiczna Szkota Podstawowa Nr 14 Integracyjna im. Jana Pawta Il w Radomiu

ul. Wierzbicka 81/83, 26-600 Radom

Relacje
ksztattowanie

postaw spotecznych

ksztattowanie podstawowych umiejetnosci komunikacyjnych,
ksztattowanie umiejetnosci przestrzegania obowigzujacych
regut,

ksztattowanie umiejetnosci nawigzywania i podtrzymywania
relacji z rowiesnikami, rozpoznawania ich potrzeb, zgodnej
wspotpracy z innymi z zachowaniem obowigzujacych norm
i regut kultury osobistej,

przygotowanie do sprawiedliwego i uczciwego oceniania
zachowania witasnego i innych ludzi,

zapoznanie z podstawowymi prawami i obowigzkami
wynikajgcymi z roli ucznia oraz cztonka szkolnej spotecznosci,
rodziny i kraju,

rozwijanie empatii, umiejetnosci podejmowania dziatan
majacych na celu pomoc stabszym i potrzebujgcym,
rozwijanie  umiejetnosci rozwigzywania konfliktow
i sporéw,

ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole poprzez
budowanie prawidtowych relacji miedzy wszystkimi
cztonkami spotecznosci szkolnej,

eliminowanie  napie¢ psychicznych  spowodowanych
niepowodzeniami szkolnymi oraz trudnosciami
w kontaktach z réwiesnikami,

pomoc rodzicom i nauczycielom w rozwigzywaniu
problemdéw wychowawczych i opiekunczych,

prawa dziecka i ucznia.

Kultura — wartosci,
normy, wzory
zachowan

ksztattowanie umiejetnosci wiasciwego komunikowania sie
w réznych sytuacjach spotecznych, dbato$¢ o jezyk i kulture
wypowiadania sie,

ksztattowanie umiejetnosci analizy prostych sytuacji
wychowaweczych, odrdzniania dobra od z1a,

ksztattowanie gotowosci do uczestnictwa w kulturze,
poszanowania tradycji i kultury wiasnego narodu, a takze
poszanowania innych kultur i tradycji, okreSlenie swojej
przynaleznosci kulturowej poprzez kontakt z wybranymi
dzietami sztuki, zabytkami i tradycja w Srodowisku
rodzinnym, szkolnym i lokalnym, uczestniczenie w zyciu
kulturalnym s$rodowiska rodzinnego, szkolnego, lokalnego
oraz wydarzeniach organizowanych przez najblizsza
spotecznosc
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e ksztattowanie wrazliwosci estetycznej poprzez kontakt
z dzietami literackimi i wytworami kultury, zapoznanie
z wybranymi dzietami architektury i sztuk plastycznych
nalezacych do polskiego i europejskiego dziedzictwa
kultury, wyzwalanie potrzeby kontaktu z literaturg i sztuka
dla dzieci, ksztattowanie postaw wyrazajgcych szacunek
dla ludzi niezaleznie od religii, statusu materialnego, wieku,
wygladu, poziomu rozwoju intelektualnego i fizycznego
oraz respektowanie ich praw, podejmowania dziatan w celu
zapobiegania dyskryminacji,

e inspirowanie do podejmowania aktywnosci i inicjatyw
oraz pracy zespotowej, wspomaganie dziatan stuzgcych
ksztattowaniu wtasnego wizerunku i otoczenia,

e przygotowanie do radzenia sobie w sytuacjach codziennych
wymagajacych  umiejetnosci  praktycznych, budzenie
szacunku dla pracy ludzi réznych zawodéw,

e przygotowanie do podejmowania dziatan majgcych na celu
identyfikowanie i rozwijanie wtasnych zainteresowan,

e wstepne ksztattowanie postaw wyrazajgcych szacunek
do symboli i tradycji narodowych oraz tradycji zwigzanych
z rodzing, szkota i spotecznoscig lokalng,

e ksztattowanie umiejetnosci wyrazania wtasnych emocji
w réznych formach ekspres;ji,

e ksztattowanie  poczucia  wiasnej wartosci  dziecka,
podtrzymywanie  ciekawosci  poznawczej,  rozwijanie
kreatywnosci i przedsiebiorczosci oraz brania
odpowiedzialnosci za swoje decyzje i dziatania,

e ksztattowanie Swiadomosci odmiennosci 0séb
niepetnosprawnych, innej narodowosci, wyznania, tradycji
kulturowej oraz innych praw,

e rozwijanie postaw patriotycznych i obywatelskich,
wzmachianie poczucia tozsamosci narodowej oraz wiezi ze
spotecznoscig lokalng,

e ksztattowanie hierarchii  wartosci, wspieranie  akgcji
charytatywnych.
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Bezpieczenstwo —
profilaktyka
zachowan
ryzykownych
(problemowych)

zapoznanie z podstawowymi zasadami bezpieczenstwa
w réznychsytuacjach zyciowych, ksztattowanie wifasciwego
zachowania siew sytuacji zagrozenia zycia i zdrowia oraz
sytuacjach nadzwyczajnych

ksztattowanie umiejetnosci wyszukiwania, porzadkowania
i wykorzystywania informacji z réznych zrédet, korzystania
z technologii informacyjno-komunikacyjnych, ksztattowanie
Swiadomosci negatywnego wptywu pracy przy komputerze
na zdrowie i kontakty spoteczne oraz niebezpieczenstw
wynikajacych z anonimowosci kontaktéw, respektowanie
ograniczen dotyczacych korzystania z komputera, Internetu
i multimediéw,

przygotowanie do bezpiecznego i rozsgdnego korzystania
z narzedzi i urzadzen technicznych, bezpiecznego
organizowania zajec ruchowych i poruszania sie po drogach,
przygotowanie do bezpiecznego korzystania ze sSrodkow
komunikacji, zapobiegania i przeciwdziatania sytuacjom
problemowym,

ksztattowanie umiejetnosci utrzymania tadu i porzgdku wokot
siebie,w miejscu nauki i zabawy,

wdrazanie podstawowych zasad bezpieczenstwa,
przeciwdziatanie przemocy w rodzinie — wczesne
wykrywanie form przemocy wsrdd ucznidw: obserwacje,
wspotpraca z pielegniarkg szkolng,

ochrona ofiar przemocy: rozmowy z uczniem i konsultacje
z rodzicami, w razie koniecznosci wszczecie procedury
Niebieskiej Karty, wspdtpraca z policjg, sgdem i MOPS-em.
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Preorientacja e dziecko okresla, co lubi robi¢; podaje przyktady rdéinych
zawodowa zainteresowan; okre$la, co robi dobrze; podejmuje

dziatania i opisuje, co z nich wynikneto dla niego i dla innych,

e dziecko: odgrywa rézne role zawodowe w zabawie; podaje
nazwy zawodow wykonywanych przez osoby w jego
najblizszym otoczeniu i nazwy tych zawodow, ktére wzbudzity
jego zainteresowanie, oraz identyfikuje i opisuje czynnosci
zawodowe wykonywane przez te osoby; wskazuje zawody
zaangazowane w powstawanie produktéw codziennego
uzytku oraz w zdarzenia, w ktérych dziecko uczestniczy,takie
jak wyjscie na zakupy, koncert, poczte; podejmuje préby
postugiwania sie przyborami i narzedziami zgodnie z ich
przeznaczeniem oraz w sposéb twodrczy i niekonwencjonalny;
opowiada o sobie w grupie réwiesniczej,

e dziecko: opowiada, kim chciatoby zosta¢; na miare swoich
mozliwosci planuje wfasne dziatania lub dziatania grupy
réwiesniczej przez wskazanie pojedynczych czynnosci i zadan
niezbednych do realizacji celu; podejmuje proby
decydowania w waznych dla niego sprawach, indywidualnie

i w ramach dziatann grupy réwiesniczej.

Zadania programu wychowawczo-profilaktycznego w klasach I-lll i oddziatach

przedszkolnych stawiajg za cel poprawe jakosci pracy wychowawczej poprzez:

a)
b)
c)

d)

e)

ukierunkowanie i ujednolicenie dziatan wychowawczych wszystkich nauczycieli edukacji
wczesnoszkolnej i przedszkolnej;

jasny i precyzyjny zapis dziatan wychowawczych;

wiaczenie w realizacje zadan wychowawczych rodzicow;

modyfikacje programu wraz ze zmieniajgcg sie sytuacjg wychowawczg i potrzebami
rodzicéw oraz priorytetami szkoty;

prowadzenie systematycznych obserwacji ucznidw w celu zastosowania szybkiej
interwencji pedagogicznej we wspotpracy z pedagogiem szkolnym, pedagogiem
specjalnym i logopedg oraz przeciwdziataniu problemom wychowawczym
i niepowodzeniom szkolnym.

Priorytetem dziatan szkoty w klasach 1-3 i oddziatach przedszkolnych bedzie nauka zasad
zdrowego trybu zycia, czyli ksztattowanie postaw i zachowan prozdrowotnych oraz utrwalanie
zasad i schematdéw udzielania pierwszej pomocy.

Wykaz dziatan podejmowanych wzgledem ucznidw i dzieci w klasach 1-3 i oddziatach
przedszkolnych w ramach realizowanego programu wychowawczo-profilaktycznego. Uczen:

1) zna miejscowosc¢ i okolice, w ktérej mieszka (,mata ojczyzna”);

2) zna patrona swojej szkoty;

3) zna symbole narodowe swojego kraju i wie, jak nalezy sie do nich odnosi¢;

4) zna historie swojej rodziny, regionu i kraju;
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5) zna polskie Swieta narodowe i religijne oraz zwigzane z nimi tradycje;
6) wie, co to znaczy by¢ patriotg;

7) zna swoje mocne strony;

8) zgtasza swoje pomysty;

9) potrafi bawic sie, dziatac i tworzy¢ z innymi;

10) umie radzi¢ sobie z sukcesami i porazkami;

11) zna zasady zdrowego trybu zycia;

12) wie, czym jest przyjazn;

13) wie, na czym polega dobra zabawa;

14) docenia przyjazn cztowieka ze zwierzetami;

15) zna podstawowe zasady udzielania pierwszej pomocy;
16) zna zasady ruchu drogowego;

17) zna i stosuje zasady i normy obowigzujace w klasie;
18) wie, co jest dobre, a co zte;

19) bierze odpowiedzialnos¢ za swoje wybory;

20) zna zawody, ktére funkcjonujg na rynku pracy;

21) prawidtowo organizuje sobie czas wolny;

22) dba o bezpieczenstwo swoje i innych;

23) jest Swiadomym uzytkownikiem Internetu.

W klasach 4-8 priorytetem dziatan profilaktycznych bedzie nauka podstawowych zasad
zdrowego trybu zycia, przeciwdziatanie przemocy réwiesniczej oraz umiejetnosci udzielania
pierwszej pomocy

Obszary Zadania
Zdrowie, Klasa 4 Klasa 5 Klasa 6 Klasa 7/8
edukacja Nabycie Zachecanie Ksztattowanie Ksztattowanie
zdrowotna podstawowej uczniéw do pracy | umiejetnosci postawy
wiedzy na temat | nad wtasng rozpoznawania proaktywnej,
stresu. motywacja oraz wtasnych cech w ktorej uczen
analiza osobowosci. przejmuje
czynnikéw, ktére ich inicjatywe, ale tez
demotywuja. odpowiedzialno$¢

za swoje dziafania
idecyzje.
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Inspirowanie
mtodziezy do
myslenia o
wiasnej
motywacji do
dziatania.

Ksztattowanie
umiejetnosci
podejmowania

i realizacji zachowan

prozdrowotnych.

Nabywanie
umiejetnosci
gromadzenia

i porzagdkowania
wiedzy o sobie.

Ksztattowanie
postaw
prozdrowotnych
poprzez
promowanie
aktywnego

i zdrowego stylu
zycia.

Prezentowanie
sposobow
pokonywania
wtasnych
stabosci oraz
akceptowanie
ograniczen

i
niedoskonatosci.

Ksztattowanie

u uczniow
Swiadomosci
korelacji
pomiedzy stylem
zycia a zdrowiem.

Ksztattowanie

u uczniow
Swiadomosci
korelacji
pomiedzy stylem
Zycia a zdrowiem
szczegolnie

w okresie
epidemii.

Nauka
odpowiedzialnosci
za wiasne zdrowie
i zdrowie innych
0s6b z naszego
otoczenia.
Ksztattowanie
nawykoéw
higienicznych.

Nauka
odpowiedzialnosci
za wilasne zdrowie
i zdrowie innych
0s6b z naszego
otoczenia.

Ksztattowanie

nawykoéw
higienicznych.

Ksztattowanie
konstruktywnego
obrazu witasnej
osoby, np.
Swiadomos¢
mocnych i stabych
stron.

Ksztattowanie
umiejetnosci
Swiadomego
wyznaczania sobie
konkretnych celéw.

Rozwijanie
wiasciwej postawy
wobec zdrowia

i zycia jako
najwazniejszych
wartosci.

Doskonalenie
i wzmacnianie
zdrowia fizycznego.

Ksztattowanie

u uczniow
Swiadomosci
korelacji pomiedzy
stylem zycia

a zdrowiem,
szczegdlnie

w okresie epidemii.

Nauka
odpowiedzialnosci za
wtasne zdrowie

i zdrowie innych
0s6b z naszego
otoczenia.
Ksztattowanie
nawykow
higienicznych.

Rozwijanie
umiejetnosci
hierarchizacji zadan

Podnoszenie
poczucia witasnej
wartosci  poprzez
okreslenie
osobistego

potencjatu.

Ksztattowanie
Swiadomosci
wtasnego ciata
zuwzglednieniem
zmian fizycznych
i psychicznych

w okresie
dojrzewania.

Ksztattowanie

u ucznidow
Swiadomosci
korelacji pomiedzy
stylem zycia

a zdrowiem,
Nauka
odpowiedzialnosci
za wiasne zdrowie
i zdrowie innych
0s6b z naszego
otoczenia.
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Ksztattowanie
umiejetnosci
racjonalnego
korzystania

z urzadzen
mobilnych i
przeciwdziatanie
cyberprzemocy.

Ksztattowanie
umiejetnosci
racjonalnego
korzystania

z urzadzen
mobilnych i
przeciwdziatanie
cyberprzemocy.

Ksztattowanie
umiejetnosci
racjonalnego
korzystania

z urzadzen
mobilnych i
przeciwdziatanie
cyberprzemocy.

Ksztattowanie
nawykéw
higienicznych

Ksztattowanie
umiejetnosci
racjonalnego
korzystania

z urzadzen
mobilnych

i przeciwdziatanie
cyberprzemocy.
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Obszary Zadania
Kultura - Klasa 4 Klasa 5 Klasa 6 Klasa 7/8
wartosci, Uwrazliwianie Budowanie Rozwijanie Popularyzowanie
normy na kwestie moralne, | samoswiadomosci | umiejetnosci alternatywnych
i wzory np. méwienie prawdy, | dotyczacej praw, | krytycznego form spedzania
zachowan sprawiedliwe wartosci, myslenia czasu wolnego.
traktowanie. wplywow oraz w kontekscie
postaw. analizy wptywéw
réwiesnikow
i mediéw
Ksztattowanie Rozwijanie na zachowanie Rozwijanie
pozytywnego umiejetnosci | ------mmmmmee- pozZytywnego
stosunku do procesu | wyrazania Dokonywanie stosunku do
ksztatcenia. wtasnych emocji analizy postaw, orocesuksztatcenia
w sposdb twdrczy. | wartosci, norm i samoksztatcenia,
spotecznych, zaangazowania
przekonan w zdobywanie
i czynnikdw, wiedzy
Ksztattowanie Rozwijanie ktére na nie i umiejetnosci.
potrzeby umiejetnosci wplywaja.
uczestnictwa wiasciwego Rozwijanie takich
w kulturze. zachowania sie | Rozwijanie cech jak;
z uwzglednieniem | szacunku dla kulturyi pracowitosé,
sytuacji i miejsca. | dorobku odpowiedzialnoéé,
narodowego. prawdomownos¢,
rzetelnosé
i wytrwatosc.
Umacnianie wiezi
zespotecznoscia
lokalna.
Obszary Zadania
Bezpieczenistwo| Klasa 4 Klasa 5 Klasa 6 Klasa 7/ 8
- profilaktyka | Redukowanie Rozwijanie Dostarczanie Rozwijanie postaw
zachowan agresywnych umiejetnosci wiedzy na temat | opartych na
ryzykownych | zachowan identyfikowania oséb i instytucji | odpowiedzialnosci

(problemowych)

poprzez uczenie
sposobow
rozwigzywania
problemodw.

przyczyn wtasnego
postepowania.

Dokonywanie analizy
wptywu nastawienia

Swiadczacych
pomoc w trudnych
sytuacjach.

Budowanie
atmosfery wsparcia

za dokonywane
wybory
i postepowanie.

Dostarczanie
wiedzy
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Budowanie
atmosfery
otwartosci

i przyzwolenia
na dyskusje.

do siebie i innych
na motywacje do
podejmowania
réznorodnych
zachowan.

i zrozumienia
w sytuacji
problemowe;j.

z zakresu prawa
dotyczacego
postepowania
w sprawach
nieletnich.

Uswiadamianie
zagrozen
wynikajgcych

z korzystania

z nowoczesnych
technologii
informacyjnych.

Zwiekszenie wiedzy
na temat srodkéw
uzalezniajacych

i zagrozen z nimi
zwigzanych.

Rozwijanie
umiejetnosci

i troski

o wfasne
bezpieczenstwo
w relacjach
zinnymi.

Rozwijanie poczucia
osobistej
odpowiedzialnosci,
zachecanie do
zaangazowania sie
w prawidtowe

i zdrowe
zachowania.

Doskonalenie
umiejetnosci
rozpoznawania
symptomoéw
uzaleznienia
od komputera
i Internetu.

Rozwijanie
umiejetnosci i troski
o wilasne
bezpieczenstwo
zaréwno
bezposrednio

w relacjach z innymi
osobami, jak réwniez
w przestrzeni
internetowe;.

Rozwijanie
umiejetnosci
radzenia sobie
z whasnymi
negatywnymi
emocjami oraz
z zachowaniami
agresywnymi.

Ksztattowanie
umiejetnosci
radzenia sobie
w sytuacjach
kryzysowych.

Rozwijanie
Swiadomosci
dotyczacej prawa
do prywatnosci,

w tym do ochrony
danych osobowych
oraz ograniczonego
zaufania do oséb
poznanych w sieci.

Przeciwdziatanie
ryzykownym
zachowaniom
seksualnym.

Rozwijanie
umiejetnosci
reagowania

w sytuacjach
kryzysowych,
niesienie pomocy
dotknietym nimi
osobom oraz
minimalizowania
negatywnych
skutkdéw.

Rozwijanie
umiejetnosci
wykorzystywania
elementéw
negocjacji

i mediacji w sytuacji
rozwigzywania
konfliktow.

Preorientacja
zawodowa

Zapoznanie z rolg
zainteresowan
w zyciu cztowieka.

Rozwijanie
zainteresowan
i pasji uczniow.

Rozwdj
zainteresowan,
poszerzenie
autonomii

i samodzielnosci.

Planowanie dalszej
edukacji
uwzgledniajacej
wtasne
zainteresowania,
zdolnosci

i umiejetnosci oraz
sytuacje na rynku
pracy.
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Zapoznanie z ofertg
zawodow
technicznych i
rzemieslniczych.

Zapoznanie z ofertg
zawoddw technicznych
i rzemieslniczych, ktére
mogaq zostac
zastgpione przez
roboty.

Zawody przysztosci —
zawody techniczne.
Wykorzystanie
zasobow MAPY
KARIER —
interaktywnego i
darmowego
narzedzia doradztwa
zawodowego.

Poznanie specyfiki
réznych form
ksztatcenia

i zawodow:
uczestniczenie

w dniach
otwartych
wybranych szkét

i zaktadow pracy itp.

Wychowawca klasy tworzy plan pracy wychowawcy, uwzgledniajgc wyzej wymienione obszary
i tresci, dostosowujgc je do rozpoznanych potrzeb swojej klasy, jednak ze szczegdlnym
uwzglednieniem zadan priorytetowych.

» Harmonogram dziatan profilaktycznych szkoty w zakresie ustalonych priorytetéw
i nastepujacych projektow:

1. Realizacja tresci priorytetowych w ramach zaje¢ z wychowawcg oraz podczas
biezacej pracy z zespotami klasowymi w trakcie catego roku szkolnego.

2. Program - Powszechna Nauka Ptywania.

3. Program — ,Owoce i warzywa w szkole” i ,Mleko w szkole” organizowany
przez Krajowy Osrodek Wsparcia Rolnictwa finansowany ze srodkéw Unii
Europejskiej i budzetu krajowego dla uczniéw klas I-V.

4. Wdrozenie w szkole systemu RESQL wykorzystujgcego aplikacje mobilng
do anonimowego zgtaszania niepokojgcych incydentéw oraz stacjonarny

panel interwenta do przyjmowania zgtoszen i podejmowania interwencji.
5. Realizacja Programu , Apteczka Pierwszej Pomocy Emocjonalnej”.*
6. Realizacja programu profilaktyki uniwersalnej ,Spdjrz inaczej”.*
7. Realizacja programu promocji zdrowia

psychicznego ,Przyjaciele

Zippiego”.*
8. Realizacja programu profilaktycznego , Godzina dla MtODYCH GtOW”.

*wyboru dokonuje wychowawca, w porozumieniu z psychologiem lub pedagogiem szkolnym.
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» Harmonogram dziatan profilaktycznych wsréd nauczycieli:

Dziatanie Odbiorcy Osoba Termin realizacji
odpowiedzialna

Szkolenie Rady Rada Pedagogiczna Dyrekcja | pétrocze
Pedagogicznej

w zakresie planowania
i realizowania dziatan
profilaktycznych

Konsultacje i warsztaty Zgodnie Zainteresowani Caty rok szkolny
prowadzone z indywidualnymi nauczyciele
przezpracownikéw w potrzeb'f}m.i
PoradniPsychologiczno- nauczycieli
Pedagogicznej
Kursy i szkolenia Zgodnie Zainteresowani Caty rok szkolny
zewnetrzne oraz z indywidualnymi nauczyciele
wewnetrzne potrzebami
nauczycieli
Konsultacje prowadzone | Zgodnie Pedagog, Caty rok szkolny
z pedagogami z indywidualnymi psycholog,
i psychologiem szkolnym, | potrzebami pedagog
pedagogiem specjalnym nauczycieli specjalny

» Harmonogram dziatan profilaktycznych wsréd rodzicow:

Dziatanie Osoba odpowiedzialna Termin realizacji

Konsultacje dla rodzicow Pedagog, psycholog pedagog | Caty rok szkolny
i poradnictwo specjalny

psychologiczne.

Prelekcje dla rodzicéw Pedagog, psycholog, Uzgodniony z prelegentem
Dyrekcja, pedagog specjalny

Ulotki i inne materiaty Pedagog, psycholog, pedagog | Caty rok szkolny

informacyjne. specjalny

X. Wspdtpraca z rodzicami w zakresie dziatan wychowawczych,
zapobiegawczych prozdrowotnych oraz interwencyjnych

1. Aktywne zaangazowanie w procesy edukacyjno-wychowawecze i podejmowanie decyzji
dotyczacych tego, co dzieje sie w szkole; wspdtpraca z rodzicami, wspdétdecydowanie,
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Xl.

wspotodpowiedzialnos$¢; tworzenie w szkole przestrzeni do zaangazowania rodzicéw,
dziatania, jakie podejmuje szkota, by dzieli¢ sie odpowiedzialnoscig za proces uczenia
sie.

Wiaczanie rodzicéw do akcji, programdw, uroczystosci promujgcych zdrowy styl zycia.
Szkolenia dla rodzicbw w ramach wzmacniania wiezi miedzy nimi i dzie¢mi,
wzbogacajgce wiedze z zakresu funkcjonowania mézgu mtodego cztowieka i tym
samym lepszego rozumienia go.

Wzbogacanie wiedzy i umiejetnosci rodzicOw w ramach organizowanych Warsztatow
Umiejetnosci Wychowawczych —w miare mozliwosci i potrzeb.

Spotkania z rodzicami wychowawcéw i pedagoga szkolnego, przedstawianie diagnozy
probleméw uzaleznier, przekazywanie ulotek informacyjnych, indywidualne
wskazéwki, porady.

Rozmowy interwencyjne w przypadku pojawienia sie probleméow zwigzaniem
z zazywaniem srodkéw psychoaktywnych, ich posiadaniem i rozprowadzaniem,
organizowanie opieki, informowanie o specjalistycznej pomocy, podejmowanie
stosownych dziatan.

Metody wspotpracy szkoty z policja

W ramach dtugofalowej pracy wychowawczo-profilaktycznej szkota i policja utrzymujg

statg, biezgcg wspodtprace w zakresie profilaktyki zagrozen. Koordynatorami wspétpracy jest

pedagog szkolny oraz specjalista ds. nieletnich i patologii wtfasciwej jednostki policji.

Do wspofpracy ze szkotg zobowigzany jest takze dzielnicowy, w rejonie ktdrego znajduje sie

szkota.

W ramach wspdtpracy policji ze szkota:

organizuje sie statg wspdtprace i wymiane doswiadczen dyrektora szkoty, pedagoga

i psychologa szkolnego w zakresie profilaktyki zagrozen,

zwotuje sie spotkania dyrektora szkoty, pedagoga, psychologa, nauczycieli ze

specjalistami ds.nieletnich i patologii, podejmujgce tematyke zagrozen przestepczoscia

oraz demoralizacjg dzieci i mtodziezy w srodowisku lokalnym,

organizuje sie spotkania tematyczne miodziezy szkolnej z udziatem funkcjonariuszy

policji m.in. na temat odpowiedzialnosci nieletnich za popetniane czyny karalne,

prawnych aspektdw narkomanii, wychowania w trzezwosci, zasad bezpieczenstwa,

zachowan ryzykownych oraz sposobdéw unikania zagrozen,

informuje sie policje o zdarzeniach na terenie szkoty wypetniajgcych znamiona

przestepstwa stanowigcych zagrozenie dla zycia i zdrowia ucznidw oraz przejawach

demoralizacji mtodziezy,

policja udziela pomocy w rozwigzywaniu trudnych probleméw, ktére zaistniaty na

terenie szkoty,

wspolnie — szkota i policja — biorg udziat w lokalnych programach profilaktycznych

zwigzanych z zapewnieniem bezpieczenstwa uczniom oraz zapobieganiem demoralizacji
39



Publiczna Szkota Podstawowa Nr 14 Integracyjna im. Jana Pawta Il w Radomiu
ul. Wierzbicka 81/83, 26-600 Radom

i przestepczosci nieletnich.

Xll. Ewaluacja programu wychowawczo-profilaktycznego szkoty

Przebieg pracy wychowawczo-profilaktycznej i jej efekty poddawane sg systematycznej
obserwacji i ocenie przez dyrektora szkoty, wychowawcéw klasowych, nauczycieli, pedagoga,
pedagoga specjalnego i psychologa szkolnego. Informacje zwrotne pochodzgce od uczniéw,
nauczycieli, rodzicow bedg wykorzystywane w procesie cyklicznej oceny sytuacji wychowawczej
i skutecznosci dziatan profilaktycznych podejmowanych przez szkofte.

1. Termin przeprowadzenia ewaluacji: kwiecien — czerwiec 2026r.

2. Przedmiot ewaluacji:

1) ksztattowanie zachowan promujacych zdrowy tryb Zycia, rozwijanie sprawnosci
fizycznej i nawyku aktywnosci ruchowej, nauka udzielania pierwszej pomocy;

2) higiena cyfrowa i bezpieczenstwo poruszania sie w sieci,

3) dobrostan dzieci i mtodziezy, ich zdrowie psychiczne; profilaktyka przemocy
réwiesniczej — czy i jak pomdgt uczniom projekt RESQL.

3. Narzedzie ewaluacji:

a) obserwacja zachowan ucznidw i zachodzacych w tym zakresie zmian,

b) analiza dokumentacji,

c) przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy wsrdd ucznidw, rodzicéw i nauczycieli,
d) rozmowy z rodzicami,

e) wymiana spostrzezen w zespotach wychowawcéw i nauczycieli,

f) analiza przypadkow.

Program zaopiniowany pozytywnie we wspdtpracy z Radg Rodzicow z do realizacji w roku
szkolnym 2025-2026 uchwata nr 2/2025/2026 Rady Pedagogicznej Publicznej Szkoty
Podstawowej Nr 14 Integracyjnej im. Jana Pawta Il w Radomiu z dnia 29 wrzesnia 2025 r.
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