AUTORSKI PROGRAM KOtA KRAWIECKIEGO

W Publicznej Szkoty Podstawowej Nr 14 Integracyjnej im. Jana Pawta ||l w Radomiu
powstato kétko krawieckie zatozone przez p. Agnieszke Rozwadowska posiadajgca dyplom z
tytutem technik odziezowy specjalnos¢ krawiectwo lekkie z ok. 15-letnim stazem pracy w
branzy krawieckiej.

Kétko krawieckie prowadzone jest w formie zaje¢ pozalekcyjnych — 1,5 godziny jeden
raz w tygodniu, skierowane gtéwnie do ucznidw z klas V-VIII (dopuszczalne jest przyjecie
miodszych ucznidw) zainteresowanych naukg szycia i pracami recznymi. Prace krawieckie
majg duze znaczenie w kontekscie ksztatcgcym, wychowawczym i praktycznym. Doskonalg
koordynacje wzrokowo—ruchowg, uczg precyzji manualnej, wyrabiajg smak estetyczny,
przyzwyczajaja do wysitku, uczg cierpliwosci i wytrwatosci, ale przede wszystkim znajdujg
zastosowanie w zyciu. Program zaktada realizacje zainteresowan szyciem recznym i
maszynowym, dajgc tym samym mozliwos¢ ¢wiczenia zrecznosci manualnych i poznawczych
ucznidow o réznym stopniu zaawansowania umiejetnosci krawieckich jak réwniez uczniom z
niepetnosprawnosciami.

Rolg kota jest zapewnienie rozwoju zainteresowan, doskonalenie umiejetnosci
manualnych i poznawczych ucznidéw, pomoc w samorealizacji i wykorzystaniu czasu wolnego,
odciggajgc  mtodziez od niepozadanych zachowan, tj. naduzywania substancji
psychoaktywnych. Dajg one alternatywe dla biernego spedzania czasu przed ekranem.
Zajecia z podstaw krawiectwa nie tylko uczg kreatywnosci, ale réwniez pomagajg odkry¢
zasadnosc¢ odziezy uzywanej, nadawac jej drugie zycie, co jest korzystne dla srodowiska.

Na zajeciach mtodziez ma szanse wykona¢ ciekawe projekty i zaprezentowac
wykonane przez siebie wyroby na organizowanym przez szkote corocznym festynie
rodzinnym jak réwniez na stronie internetowej szkoty i mediach spotecznosciowych takich
jak Facebook.

CELE: Rozwijanie zainteresowan uczniow.

1. Rozwijanie umiejetnosci manualnych i kreatywnosci uczniow.

2. Nauka podstawowych sciegéw krawieckich.

3. Nauka podstawowej obstugi maszyny do szycia.

4. Promowanie postaw proekologicznych poprzez recykling odziezy.

5. Budowanie wrazliwosci estetycznej, odkrywanie radosci z wtasnego tworzenia
piekna.

6. Wspieranie pracy zespotowej i umiejetnosci wspotpracy.

7. Nawigzanie wspotpracy z lokalng szkota odziezowa.

METODY:
- dziatania praktyczne: prace wytworcze,

- pokaz, demonstracja,



- praca z materiatem ilustracyjnym,

- pogadanka, dyskusja

FORMY: indywidualna i grupowa

SRODKI DYDAKTYCZNE:

- rézne materiaty i ich resztki nadajace sie do ponownego wykorzystania: szkolne artykuty
papiernicze, tektura, papier szary pakowy do tworzenia form, sznurki, pasmanteria, guziki,
pianka do wypetniania poduszek, kawatki tkanin, filc,

- narzedzia, przyrzady i przybory krawieckie, druty do dziergania i szydetko,

- ksigzki, czasopisma i materiaty modowe i z wykrojami.

ZASADY KORZYSTANIA Z PRACOWNI KRAWIECKIEJ:
1. Znajomos¢ regulaminu i zasad BHP podczas pracy.
2. Wspdlne ustalenie planu pracy i okreslenie oczekiwan ucznidw.

3. Ustalenie terminu spotkan.

SZYCIE RECZNE:

1. Narzedzia i przybory do szycia recznego.

2. Rodzaje nici i materiatow.

3. Prasowanie i klejenie.

4. Przyszywanie guzikéw.

5. Podstawowe $ciegi reczne.

6. Rodzaje wtékien naturalnych i sztucznych.

7. Odrysowywanie form i szablondéw.

8. Szycie reczne réznymi Sciegami: za igtg, przed igtg, okretkowym, dzierganym.

9. Naszywanie aplikacji.

SZYCIE MASZYNOWE:



1. Budowa i obstuga maszyny do szycia.

2. Budowa i obstuga maszyny typu owerlok.

3. Podstawowe szwy maszynowe.

4. Kontrolowanie predkosci maszyny do szycia i panowanie nad szyciem po linii proste;.
4. Szycie poszewki.

5. Szycie krasnala i torebki uzytkowej.

6. Aplikacje.

OCZEKIWANE OSIAGNIECIA UCZNIOW:
Zaktada sie, ze w czasie zaje¢ wychowankowie osiggng kompetencje w zakresie:

1. Umiejetnosci przestrzegania zasad BHP podczas pracy z akcesoriami i narzedziami
krawieckimi.

2. Planowania pracy, przygotowywania materiatéw.

3. Umiejetnosci dobierania materiatéw.

4. Sprawnego wykonywania réznych czesto skomplikowanych czynnos$ci manualnych.
5. Zadowolenia z wykonywanej pracy.

6. Umiejetnosci wykorzystywania czesto niepotrzebnych materiatéw do tworzenia nowych
pieknych przedmiotéw dekoracyjnych.

7. Umiejetnosci oceny pracy pod wzgledem estetyki i przydatnosci.

8. Cierpliwosci, wytrwatosci w dazeniu do celu.

EWALUACIJA PROGRAMU:

Zrédtem informacji o programie s3 jego odbiorcy czyli uczniowie. Dlatego ewaluacjg tego
programu beda:

1. Analiza osiggniec grupy i osiggnie¢ indywidualnych.

2. Prezentacja prac i dokonah grupy - organizowanie kiermaszu, strona internetowa i w
mediach spotecznosciowych — Facebook.

3. Zainteresowanie krawiectwem — informacje zwrotne od uczestnikdéw kota i frekwencja na
zajeciach.

Agnieszka Rozwadowska



