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1 2  3 4 5 

Poniedziałek  Wtorek  Środa  Czwartek  Piątek  

 
Ogórkowa  z pieczywem           

mieszanym * 
(na skrzydłach z indyka) 

 
 

Spaghetti * 
(gotowane 

z mięsa wieprzowego) 

 
 

Kompot z mieszanki 
kompotowej i jabłek * 

 
 

Deser  
 
 
 
 
 

 
*ALERGENY 

Gluten (pieczywo, sos, 
makaron)  

Seler (zupa)  
Cukier (kompot) 

Mleko i jego przetwory(zupa)  
Jaja(pieczywo, makaron) 

          
Pieczarkowa z pieczywem 

mieszanym * 
(na skrzydłach z indyka) 

 
 

Udziec kurczaka * 
(pieczony) 

 
Ziemniaki  

 
 

Marchewka z groszkiem* 
 
 

Kompot z czarnej 
porzeczki  i jabłek * 

 
 

Deser  
 
 

*ALERGENY 
Gluten (pieczywo, zupa, 

marchewka)  
Seler (zupa) Mleko i jego 

przetwory(zupa) 
Cukier (kompot) 
Jaja(pieczywo) 

 

 Fasolowa z pieczywem 
mieszanym* 

(na żeberkach wieprzowych) 
 
 

Kotlet mielony * 
(smażony z mięsa 

wieprzowego) 
 

Ziemniaki  
 
 

Surówka z kapusty 
pekińskiej * 

 
 

Kompot z mieszanki 
kompotowej i jabłek * 

 
Deser  

 
*ALERGENY 

Gluten (pieczywo, kotlet)  
Seler (zupa)  

Cukier (kompot) 
Jaja(pieczywo, kotlet) 

 
Pomidorowa z ryżem * 

(na skrzydłach z indyka ) 
 
 
 

Pierogi z mięsem * 
(gotowane z mięsa 

wieprzowego) 

 
 

Kompot z czarnej 
porzeczki  i jabłek * 

 
 

  Deser  
 
 
 
 
 
 

*ALERGENY 
Gluten (pieczywo, pierogi)  
Seler (zupa) Mleko i jego 

przetwory(zupa) 
Cukier (kompot) 

Jaja(pieczywo, pierogi) 

 
Zacierkowa z pieczywem 

mieszanym * 
(na skrzydłach z indyka) 

 

  
Filet z dorsza  * 

(smażony) 
 
 

Ziemniaki  
 

 
Surówka z kiszonej 

kapusty * 
 
 

Kompot z mieszanki 
kompotowej i jabłek * 

 
Deser  

 
*ALERGENY 

Gluten (pieczywo, zupa, 
filet)  

Seler (zupa)  
Cukier (kompot) 

Ryba(filet) 
Jaja(pieczywo, kotlet) 


