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Jak wlaczyc¢ sie w edukacje wlasnego dziecka?

Podziel si¢ z nauczycielem swoja wiedzg 0 mocnych stronach, talentach
I zainteresowaniach swojego dziecka.

Nie zatuj czasu na rozmowy o postepach i1 trudnosciach dziecka w szkole.

Bierz aktywny udzial w zebraniach i dniach otwartych.

Ustal z nauczycielem najlepszy sposob komunikowania si¢ z tobg (telefon, e-mail, list,
notatka w zeszycie dziecka).

Korzystaj z mozliwosci przeprowadzanie nieformalnych rozmow, nawigzywania
kontaktéw z nauczycielami, personelem szkoty, innymi rodzicami.

Swoje wymagania, oczekiwania 1 uwagi przedstawiaj szczerze, otwarcie i niezwtocznie.
Niech nie majg okazji urosng¢ do problemu.

Szukaj informacji o szkole, zagladaj na strong www szkoty.

Zgromadz informacje na temat systemu oceniania i wymagan wobec twojego dziecka
(8rédrocznych, na zakonczenie semestru/roku, wymagan egzaminacyjnych).

Poznaj przyjaciot i kolegéw swojego dziecka a takze ich rodzicow.

. Staraj si¢ $ledzi¢ zycie szkoty i w miar¢ mozliwosci uczestniczy¢ w wydarzeniach

organizowanych dla - Iub z udziatem rodzin ucznidow; pomoz organizowac takie imprezy.
Wez udzial w organizowanych dla rodzicoéw warsztatach lub seminariach. Jesli nie sg
organizowane podsun szkole pomyst ich zorganizowania.

Bierz udziat w godzinach wychowawczych 1 lekcjach otwartych, na ktore jeste$
zapraszany.

Wilacz si¢ w organizacje imprez dla rodzicoOw i rodzin organizowanych przez szkote
(swigto szkoty, sportowe zawody rodzinne, przedstawienia teatrzyku szkolnego, aukcje na
rzecz szkoty, piknik rodzicielski).

Wiacz si¢ w opracowanie programu zaje¢ pozalekcyjnych, zaproponuj swoja pomoc w ich
prowadzeniu (opieka nad mlodszymi dzie¢mi, dowozenie dzieci na basen, do kina itp.).

W miare mozliwosci wspieraj fundusz rodzicielski lub ofiaruj wtasng prace (od pomocy
w drobnych remontach, szycia zaston, przygotowywania pomocy naukowych, pieczenia
ciastek na imprezy szkolne, po prowadzenie kota zainteresowan).

Ustal z nauczycielem plan postepowania w stosunku do twojego dziecka zwlaszcza
w sytuacji kryzysowe;j.

Omawiaj ze swoim dzieckiem przebieg szkolnego dnia, dowiaduj si¢ o plany 1 wazne dla
dziecka wydarzenia w zbliZzajacym si¢ czasie.

Poznaj mocne 1 stabe strony dziecka w szkole.

Zadbaj, aby dziecko mialo w domu wydzielone ciche i dobrze o$wietlone miejsce do
nauki i odrabiania lekcji.

Poméz swojemu dziecku zaplanowaé prace, podzieli¢ duze i trudne zadania na mate
kroki.

Ustal w miar¢ mozliwosci stale godziny spokojnej pracy dziecka w domu - w tym czasie
nie angazuj go do innych czynnosci.

Okazuj szacunek dla pracy dziecka, doceniaj jego wysitek.

Sprobuj znalez¢ zajecie (hobby, sport), ktore bedziesz wykonywal razem z dzieckiem.
Zachecaj dziecko do podejmowania dziatan twérczych (malowania, grania itp.), czytania
ksigzek, stuchania dobrej muzyki; czytajcie razem chociaz kilka minut kazdego dnia.
Organizuj w miar¢ mozliwosci rodzinne wycieczki do biblioteki, ogrodu zoologicznego,
botanicznego, teatru, kina, na koncert, do muzeum, parku, lasu itp., aby wykorzysta¢ je
jako sposobnos$¢ do zdobycia nowych ciekawych informacji.
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Wspolnie z dzieckiem wybierz i zaplanuj programy telewizyjne, ktére bedzie moglo
oglada¢; gdy mozesz, ogladaj je razem z nim 1 rozmawiaj o tym, co widziato i czego si¢
nauczytlo.

Od czasu do czasu baw sie z dzieckiem - graj w gry dydaktyczne, towarzyskie,
komputerowe itp.

Pomo6z dziecku w zaplanowaniu przygotowan do klaséwki, sprawdzianu, egzaminu.
Poméz zorganizowaé w szkole spotkania rodzicow poswigcone wymianie doswiadczen na
temat "Jak pomaga¢ swojemu dziecku w odrabianiu prac domowych?"

Wez udzial w szkolnym festiwalu nauki; zaoferuj szkole swoje zdolnosci, talenty,
umiejetnosci.

Podejmij si¢ opieki nad uczniami w czasie zaje¢ popotudniowych i prac porzadkowych
w szkole; wez udzial w szkolnej wycieczce.

Poznaj zasady szkolnego regulaminu i pomagaj nauczycielom w utrzymywaniu
dyscypliny.

Pomoz zorganizowaé prace spoleczne uczniow.

Zaoferuj nieodptatnie szkole swoje eksperckie ustugi w dziedzinach, na ktoérych si¢ znasz
1 mozesz pomoc.

Dowiedz si¢ jak najwigcej na temat dzialan podejmowanych w stosunku uczniow ze
specjalnymi potrzebami edukacyjnymi (np. dysleks;ja).

Podejmuj si¢ funkcji spotecznych w radach przedstawicielskich rodzicow.

Zachecaj swoje dziecko do pelnienia funkcji spolecznych i udzialu w samorzadzie
uczniowskim i wspieraj je w dziataniu.

Pomo6z szkole w gromadzeniu dodatkowych funduszy, ubieganiu si¢ o dotacje, stypendia
i granty oraz utrzymaniu w dobrym stanie majatku szkolnego.

Wspieraj dziatania organizacji wychowawczych na terenie szkoty swojego dziecka.
Zachecaj 1 wspieraj swoje dziecko w dziataniu spolecznym na rzecz potrzebujacych
pomocy; sam stuz przykladem.

Okazuj zainteresowanie i doceniaj prace nauczycieli i dyrektora.

Otworz si¢ na pomysty nauczyciela, okaz dobrg wole.

Stuchaj opinii innych o Twoim dziecku, staraj si¢ zrozumie¢ ich punkt widzenia.

Staraj si¢ zrozumie¢ 1 zaakceptuj reguty obowigzujace dziecko w szkole; nie podwazaj ich
znaczenia 1 nie pozwalaj na omijanie lub lamanie tych zasad w domu (okazywanie
szacunku starszym, poprawne zachowanie przy stole, niepalenie papierosow,
nieprzeklinanie itp.).

Opracowala: Agnieszka Szewczyk



